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Пояснительная записка. 

 

Программа воспитания (далее - Программа) обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ СО  «Школа - интернат для 

обучающихся по АОП р.п. Базарный Карабулак» – является обязательной частью 

АООП УО, определяющая содержание организуемой деятельности школьников, 

направленной на решение проблем их гармоничного вхождения в социальный мир и 

налаживание ответственных взаимоотношений с окружающими людьми. 

Программа призвана обеспечить достижение учащимися с ОВЗ 

(интеллектуальными нарушениями)  личностных результатов, указанных во ФГОС: 

формирование у обучающихся основ российской идентичности; готовности 

обучающихся к саморазвитию; мотивацию к познанию и обучению; сформированность 

ценностных установок и социально-значимых качеств личности; их активное участие в 

социально-значимой деятельности. 

      Программа разработана на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», 

- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996- р) 

- Плана мероприятий по ее реализации в 2021–2025 гг. (Распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р), 

- Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 № 400), 

- Приказа министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1599 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

- Приказа министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022г. №1026 «Об 

утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

- Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ СО  «Школа - 

интернат для обучающихся по АОП р.п. Базарный Карабулак» (вариант 1); 

- Устава ГБОУ СО  «Школа - интернат для обучающихся по АОП р.п. Базарный 

Карабулак»  

Программа является методическим документом, определяющим комплекс 

основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в школе, разработана 

с учетом государственной политики в области образования и воспитания. 

Рабочая программа воспитания основывается на: 

- преемственности образовательного процесса, воспитания обучающихся на  уровнях 

начального и  основного общего образования; 

- соотносится с примерными рабочими программами воспитания для образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы. 
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Программа предназначена для планировании и организации системной 

воспитательной деятельности с целью достижения обучающимися личностных 

результатов образования, определенных ФГОС.  

 

 

Программа была разработана с участием Педагогического совета школы – 

интерната и родителей. 

Содержание Программы:  

- реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 

совместно с семьёй и другими участниками образовательных отношений, 

социальными институтами воспитания; 

- учитывает особые образовательные потребности обучающихся с  ОВЗ 

(интеллектуальными нарушениями), детей инвалидов;  

- предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. 

Воспитательная Программа является обязательной частью основной 

образовательной программы ГБОУ СО «Школа – интернат для обучающихся по АОП 

р.п. Базарный Карабулак» и призвана помочь всем участникам образовательного 

процесса реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности и тем самым 

сделать школу воспитывающей организацией.  

Программа воспитания представлена четырьмя разделами.  

1. Раздел «Особенности организуемого в школе воспитательного процесса». В 

разделе представлена специфика деятельности школы в сфере воспитания: информация 

об особенностях месторасположения школы, социального окружения, взаимодействия с 

другими образовательными и иными организациями, об особенностях контингента 

обучающихся, принципах и традициях воспитания, оригинальных формах и методах 

воспитательной работы школы - интерната.  

2. Раздел «Цель и задачи воспитания», где на основе базовых общественных 

ценностей сформулирована цель воспитания, определены задачи, направленные на 

достижение цели.  

3. Раздел «Виды, формы и содержание деятельности» представлен 

инвариантными и вариативными модулями, в соответствии с направлениями 

воспитательной работы ГБОУ СО «Школа – интернат для обучающихся по АОП р.п. 

Базарный Карабулак», ориентированными на достижение поставленных целей и задач 

воспитания. Данный раздел включает следующие инвариантные модули: «Классное 

руководство», «Школьный урок», «Курсы внеурочной деятельности и дополнительного 

образования», «Работа с родителями», «Профориентация». Дополняют раздел 

вариативные модули: «Ключевые общешкольные мероприятия», «Организация 

предметно-эстетической среды», «Безопасность жизнедеятельности», 

«Самоуправление», «Социальное партнерство». 

 4. Раздел «Основные направления самоанализа воспитательной работы». В 

данном разделе раскрыт механизм осуществления самоанализа организуемой 

воспитательной работы, указаны критерии и способы его осуществления. К рабочей 
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программе воспитания прилагается ежегодный календарный план воспитательной 

работы. 

 Данная программа воспитания направлена на решение проблем гармоничного 

вхождения школьников в социальный мир и налаживания ответственных 

взаимоотношений с окружающими их людьми. Предусматривает приобщение 

обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, включая ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в российском 

обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей. 

Воспитательная программа показывает, каким образом педагоги могут 

реализовать воспитательный потенциал их совместной с детьми деятельности. 

В центре программы воспитания государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Саратовской области «Школа-интернат для 

обучающихся по адаптированным образовательным программам р.п. Базарный 

Карабулак» находится личностное развитие обучающихся в соответствии с ФГОС 

общего образования, формирование у них системных знаний о различных аспектах 

развития России и мира. Одним из результатов реализации программы школы станет 

приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. Программа призвана обеспечить 

достижение учащимися личностных результатов, указанных во ФГОС:  

- формирование у обучающихся основ российской идентичности;  

- готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию к познанию и обучению;  

- ценностные установки и социально-значимые качества личности; активное участие в 

социально-значимой деятельности. 

 

 Особенности организуемого в образовательной организации 

воспитательного процесса 

В соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании» воспитание 

рассматривается, как ориентированная на создание условий для развития и духовно-

целостной ориентации обучающихся на основе общечеловеческих и отечественных 

ценностей, оказание или помощи в жизненном самоопределении, нравственном, 

гражданском и профессиональном становлении. Это особенно актуально при 

рассмотрении вопроса об организации воспитательной работы с обучающимися с 

умственной отсталостью, так как для эффективной их реализации необходимы 

специальные технологии, методики воспитательного воздействия. 

В ГБОУ СО  «Школа-интернат для обучающихся по АОП р.п. Базарный 

Карабулак» обучаются дети с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Контингент обучающихся школы - интерната меняется, увеличивается 

количество обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), появляются дети с более сложной структурой 

дефекта, с сопутствующими множественными хроническими заболеваниями, с 

сочетанными дефектами. В связи с чем, содержание воспитания обучающихся в 

условиях школы-интерната имеет доступные, дифференцированные, простые 

развивающие формы и методы, с использованием средств психолого-педагогического и 

социокультурного сопровождения индивидуального развития каждого ребёнка для 
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последующей интеграции в общество. 

Деятельность учреждения направлена на решение важной социально значимой 

задачи - подготовку ребенка с ограниченными возможностями здоровья к 

самостоятельной жизни в обществе, социально-трудовой реабилитации и адаптации 

подростков к жизни в современном обществе. Успешному продвижению в данной 

области способствует выбор форм и методов работы с кадрами, четкое взаимодействие 

и скоординированность в деятельности всех участников учебно-воспитательной 

деятельности: педагогов, обучающихся и их родителей (законных представителей). 

ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) ориентирует школу - интернат на восстановление единства 

педагогического процесса – воспитание, обучение и развитие, что предполагает 

объединение урочной и внеурочной деятельности в единый образовательный процесс. 

Воспитание – процесс взаимодействия педагогов и обучающихся по созданию 

коррекционно - развивающей среды, которая и будет стимулировать деятельность детей 

к освоению и усвоению социально-культурных ценностей общества и развитию 

механизмов продуктивной обработки информации, способствующих самоактуализации 

и социальной реабилитации личности. 

В центре программы воспитания в соответствии с ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) находится 

личностное развитие обучающихся, формирование у них доступных для понимания 

знаний о различных аспектах развития России и мира, что обеспечивает овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения 

основной цели современного образования – введения обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 

В основу разработки Программы для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) заложены дифференцированный и деятельностный 

подходы. 

Дифференцированный подход в воспитании обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предполагает учет их особых 

образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей 

освоения содержания образования. Это обусловливает необходимость создания разных 

вариантов образовательной программы, в том числе и на основе индивидуального 

учебного плана. Применение дифференцированного подхода обеспечивает 

разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный 

потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и 

структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Деятельностный подход в 

образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школьного возраста 

определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-
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практической и учебной). Основным средством реализации деятельностного подхода в 

образовании и воспитании является обучение как процесс организации познавательной 

и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение 

ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП общего образования для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализация 

деятельностного подхода обеспечивает: 

- придание результатам образования и воспитания социально и личностно 

значимого характера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в 

изучаемых образовательных областях; 

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению 

нового опыта деятельности и поведения; 

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное 

усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков 

(академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности. 

Принципы воспитательной работы, используемые в Учреждении 

- культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение прав всех 

участников воспитательной работы, прав семьи, воспитывающей обучающегося с ОВЗ 

и инвалидностью, самого обучающегося, педагогических работников, соблюдения 

конфиденциальности информации об обучающемся и его семье; 

- ориентир на создание в образовательной организации психологически 

комфортной среды для каждого обучающегося и взрослого, без которой невозможно 

конструктивное взаимодействие обучающихся и педагогических работников; 

- здоровьесбережение как ключевой принцип воспитательной работы, 

развитие и укрепление ценности здоровья, здорового образа жизни; понимание 

ребенком собственных возможностей и умением грамотно обходиться ограничениями; 

- реализация процесса воспитания главным образом через создание в 

образовательной организации детско-взрослых общностей, которые бы объединяли 

обучающихся и педагогических работников яркими и содержательными событиями, 

общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- организация основных совместных дел, образовательных событий, 

мероприятий, включающих обучающихся и педагогических работников как предмета 

сов- местной заботы; 

 -  последовательное дозированное вовлечение семьи обучающегося, включая 

братьев и сестер, в систему ценностно окрашенных, личностно значимых общих дел, 

событий, мероприятий; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитательной работы 

как условия ее реализации; 

- поддержка максимально возможной самостоятельности обучающегося, 

способностей обучающегося опираться на собственные знания и умения; бытовая и 
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социальная компетентность (в соответствии с реальным уровнем возможностей). 

Структура воспитательной среды ГБОУ СО «Школа – интернат для обучающихся 

по АОП р.п. Базарный Карабулак»  - это совокупность предметно-пространственного, 

поведенческого, событийного и информационно-культурного окружения. 

Воспитательная работа проходит через все виды и формы деятельности школы. Особое 

внимание в реализации воспитательных задач уделяется учебному процессу, который 

несет большой воспитательный заряд (олимпиады, интеллектуальные марафоны, 

открытые уроки). Другая подсистема воспитательной системы – внеклассная и 

внеурочная деятельность учащихся совместно с педагогами (классные часы, различные 

конкурсы, внеурочные мероприятия, спортивные соревнования, праздники и т.д.).   

В образовательной организации ГБОУ СО «Школа – интернат для обучающихся 

по АОП р.п. Базарный Карабулак»  созданы условия для получения образования детьми 

с ограниченными возможностями здоровья (интеллектуальными нарушениями) и 

детьми-инвалидами: 

- школа реализует специальные (коррекционные) программы начального общего 

и основного общего образования для учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья; 

- по медицинским и социально-педагогическим показаниям и на основании 

заявления родителей (законных представителей) учащихся организуется 

индивидуальное обучение на дому; 

- вопросы деятельности образовательного учреждения общего типа, касающиеся 

организации обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья 

регламентированы Уставом и локальными актами образовательного учреждения; 

- в целях обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями 

здоровья в полном объеме образовательных программ, а также коррекции недостатков 

их физического и (или) психического развития в школе работают педагогические 

работники, которые прошли профессиональную переподготовку в области 

коррекционного обучения и воспитания детей с интеллектуальными нарушениями. 

- для обеспечения эффективной интеграции детей с ограниченными 

возможностями здоровья в образовательном учреждении проводится информационно-

просветительская, разъяснительная работа по вопросам, связанным с особенностями 

образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками 

образовательного процесса - учащимися имеющими недостатки в развитии, их 

родителями (законными представителями), педагогическими работниками. 

В школе созданы необходимые предметно-пространственное, событийное и 

информационно-культурное окружения для развития воспитательной среды. В 

учреждении  создана комфортная среда для обучения и воспитания детей с 

интеллектуальной недостаточностью: уютные кабинеты, сенсорные и релаксационные 

зоны.  Школа оборудована кабинетами для проведения учебных занятий, имеет свою 

библиотеку, тренажерный зал и спортивные объекты на территории.  

Библиотека в учреждении – это особая среда воспитания культуры личности 

обучающегося. Приобщая ребенка к чтению, школьная библиотека не только открывает 

путь к одному из важных источников информации. Содержание работы школьной 

библиотеки строится с учетом возрастных и психологических особенностей 
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школьников, предусматривая целенаправленную и систематическую работу по 

обогащению учащихся духовным опытом, развитию творческих способностей и 

формированию нравственных ценностей. 

 

 Основными традициями воспитания в образовательной организации являются 

следующие:  

- ключевые общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогов; 

- коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное 

проведение и коллективный анализ результатов каждого ключевого дела и большинства 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов и школьников; 

- создание таких условий, при которых по мере взросления ребенка увеличивается 

и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до участника). 

- ориентирование педагогов школы на формирование коллективов в рамках 

школьных классов, кружков, секций и иных детских объединений, на установление в 

них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 

- явление ключевой фигурой воспитания в школе классного руководителя, 

реализующего по отношению к детям защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую функции. 

За много лет существования учреждения сложились свои школьные традиции, 

которые целесообразнее рассматривать как «обычаи, порядки, правила поведения, 

прочно установившиеся в школе, оберегаемые коллективом». 

Обычно выделяют два типа школьных традиций: большие и малые. 

Большие традиции носят общественный характер, это важные массовые события. 

Жизнь школы насыщена праздниками и мероприятиями. Общешкольные традиции 

способствуют сплочению классных коллективов, исключают разобщенность учащихся 

разных классов, а также воспитывают чувство гордости за свой коллектив, веру в его 

силы, уважение к общественному мнению. Ежегодно, очень ярко проводится такие 

мероприятия как: 

Сентябрь: «День Знаний», «Посвящение в первоклассники». 

Октябрь: «День пожилых людей», «День Учителя», «Праздник урожая»  

Ноябрь: «День Матери», «Синичкины именины». 

Декабрь: «Новый год». 

Февраль: «День защитника отечества»,  

Март: «Международный женский день», «Масленица». 

Апрель: «День Здоровья». 

Май: «День Победы», акции «Бессмертный полк», «Окна Победы», «День семьи», 

«Прощание с начальной школой», «Праздник последнего звонка». 

Малые традиции – это будничные повседневные дела. Эти традиции незаметны 

для постороннего глаза, их можно назвать «традициями микроклимата». 

Воспитательный потенциал малых традиций заключается в том, что они учат 

поддерживать установленный порядок, вырабатывая устойчивые привычки поведения. 

Приоритетным направлением в воспитательной работе считается трудовое воспитание. 

Традиционным в школе-интернате стали регулярные трудовые десанты по приведению 
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в порядок пришкольной территории. Весь школьный двор поделен на участки и за 

каждым классом закреплена определенная территория. Проводится конкурс на лучшую 

клумбу на пришкольном участке. 

Важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для 

воспитания других совместных дел педагогических работников и обучающихся 

является коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное 

проведение и коллективный анализ их результатов;  

 В школе-интернате создаются такие условия, при которых по мере взросления 

обучающегося увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного 

наблюдателя до организатора);  

 в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между 

классами, поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие 

обучающихся, а также их социальная активность; 

  педагогические работники школы-интерната ориентированы на формирование 

коллективов в рамках школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских 

объединений, на установление в них доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений;  

 ключевой фигурой воспитания в школе-интернате являются классный 

руководитель и воспитатель, реализующие по отношению к обучающимся защитную, 

личностно-развивающую, организационную, посредническую (в разрешении 

конфликтов) функции;  

 внеурочная деятельность в школе - интернате выстроена на традиционной 

модели воспитательной деятельности, внеурочной деятельности в рамках 

образовательной деятельности, организации дополнительного образования 

обучающихся и организации свободного времени. В такой модели внеурочной 

деятельности 100 % обучающихся школы-интерната охвачены дополнительным 

образованием, здоровьесбережением, организованным досугом. Обучающиеся 

принимают активное участие в районных, областных конкурсах, выставках, 

Всероссийских Интернет-конкурсах. 

Традиции, сложившиеся в школе, являются эмоциональными событиями, 

воспитывающими у обучающихся чувство гордости за свои творческие достижения, 

осознание важности своего персонального вклада в достижения школы, понимание 

перспектив своего личностного развития. 

Воспитание обучающихся в школе-интернате традиционно осуществляется по 

следующим направлениям:  

- духовно-нравственное (нравственное) развитие, воспитание обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);  

- воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека «Я - гражданин и патриот России!»;  

- воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; - 

воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 

эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание);  

- формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Все 
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направления воспитания важны, дополняют друг друга и обеспечивают развитие 

личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных традиций 

Вся воспитательная работа направлена на формирование навыков адаптивного 

поведения обучающихся.  

Целенаправленная воспитательная деятельность педагогического коллектива 

школы и все же в первую очередь классного руководителя, содержанием которой 

являются нравственное формирование личности, ее коррекция в случае необходимости, 

социализация личности, повышение уровня воспитанности ученика: эта деятельность 

основана прежде всего на индивидуальном подходе к каждому воспитаннику. 

Принципы воспитательной работы, используемых в образовательной 

организации: 

     1) культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение прав всех 

участников воспитательной работы, прав семьи, воспитывающей обучающегося с ОВЗ 

и инвалидностью, самого обучающегося, педагогических работников, соблюдения 

конфиденциальности информации об обучающемся и его семье; 

     2) ориентир на создание в образовательной организации психологически 

комфортной среды для каждого обучающегося и взрослого, без которой невозможно 

конструктивное взаимодействие обучающихся и педагогических работников; 

     3) здоровьесбережение как ключевой принцип воспитательной работы, 

развитие и укрепление ценности здоровья, здорового образа жизни; понимание 

ребенком собственных возможностей и умением грамотно обходиться ограничениями; 

     4) реализация процесса воспитания главным образом через создание в 

образовательной организации детско-взрослых общностей, которые бы объединяли 

обучающихся и педагогических работников яркими и содержательными событиями, 

общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

     5) организация основных совместных дел, образовательных событий, 

мероприятий, включающих обучающихся и педагогических работников как предмета 

совместной заботы; 

     6) последовательное дозированное вовлечение семьи обучающегося, включая 

братьев и сестер, в систему ценностно окрашенных, личностно значимых общих дел, 

событий, мероприятий; 

     7) системность, целесообразность и нешаблонность воспитательной работы 

как условия ее реализации; 

     8) поддержка максимально возможной самостоятельности обучающегося, 

способностей обучающегося опираться на собственные знания и умения; бытовая и 

социальная компетентность (в соответствии с реальным уровнем возможностей). 

     Развития воспитательного процесса в школе осуществляется на основе 

представления о воспитании как приоритетном направлении в образовательном 

процессе. Педагогический коллектив школы ставит перед собой следующие 

воспитательные задачи: 

1. Воспитывать у детей с ограниченными возможностями здоровья понимание 

сущности созидательной дисциплины и культуры поведения, ответственности и 

исполнительности. Формировать потребность к воспитанию  культурно – нравственных 

качеств личности.  
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2. Развивать общественную активность учащихся, воспитывать в них сознательное  

отношение к народному достоянию, верность боевым и трудовым традициям старшего 

поколения. 

3. Обеспечить создание условий для сохранения и укрепления здоровья учащихся, 

для воспитания стремления к ЗОЖ. 

4. Сформировать и развить у ребенка чувство принадлежности к обществу, в 

котором он живет. 

Воспитательная работа в школе строится на выполнении 3х 

взаимосвязанных функций: 

1. Организация разнообразной деятельности в школе, классах, ГПД. 

2. Забота о развитии каждого ребенка. 

3. Помощь в разрешении воспитательных проблем. 

Воспитательный процесс в школе слагается из системы широчайших влияний. 

Они направлены на создание воспитательной среды, воспитывающей деятельности, 

изучения и коррекцию воспитания и развития каждого ребенка. Осуществление 

воспитательных задач происходит через различные формы деятельности учащихся. 

Выбор форм и методов определяется конкретными задачами, которые ставит педагог 

перед собой и перед ребенком. При этом учитывается возраст детей, их 

интеллектуальные способности, психофизическое развитие и место данного мероприятия 

в общей системе воспитательной работы и школы. 

Организация воспитательной деятельности. 

Виды деятельности задачи формы 

Ценностно - 

ориентировочная 

Коррекция воспитания и 

развития. Формирование 

нравственных идеалов. 

Тестирование, 

анкетирование, дисциплины, 

беседы, встречи с 

интересными людьми. 

Внеурочная деятельность  Развитие любознательности, 

формирование интересов  

Экскурсии, кружки, 

развивающие игры, 

выездные лекции, выпуск 

стенгазет. 

Художественная Развитие способностей у  

школьника с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Эмоциональное развитие. 

Конкурсы, посещение 

музеев, выставки, театра, 

цирка, художественная 

самодеятельность. 

Трудовая Формирование и коррекция 

навыков, умений, 

самообслуживание, 

общественно – полезный 

труд. 

Дежурства по классу, 

школе, столовой. Кружки. 

Спортивно - 

оздоровительная 

Реализация физических 

возможностей, 

самосовершенствование, 

самореализация 

Спортивные соревнования, 

прогулки, спортивные 

секции, подвижные игры. 
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Свободное общение 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование навыков 

культуры поведения. 

Реализация 

коммуникативных 

потребностей. 

Эмоциональная разгрузка. 

Вечера отдыха, дискотеки, 

посиделки, праздники, 

игровые программы. 

 

Систематизирующую основу воспитания составляет общешкольное тематическое 

планирование воспитательной работы. Организация работы исходит из целевых 

установок модели  учащихся и опирается на то, что в каждом возрасте создаются особо 

благоприятные предпосылки для формирования и коррекции различных качеств 

личности. Для каждой группы классов определены основные направления.  

1 -4 классы (начальная школа): формирование ценностного отношения к 

этическим нормам жизни, правилам поведения, создание условий для адаптации 

учащихся школы. 

5 – 6 классы (младшие подростки): осмысление своей личности, переориентация с 

детских норм поведения на взрослые, опора на виды деятельности, способствующие 

самовоспитанию (общественная, спортивная, художественно – эстетическая) 

7 – 9 классы (старшие подростки): развитие деятельности общения, создание 

необходимых условий для самоутверждения личности в коллективе с учетом 

возможностей, развитие уважительных отношений мальчиков и девочек, личностное и 

профессиональное самоопределение, работа по социальной адаптации. 

   Основной структурной единицей организации воспитательного процесса в 

школе являются воспитательные периоды (тематические месячники), отражающие 

содержание общешкольного планирования. Их последовательность и содержание 

определяются спецификой предстоящего учебного года. Каждый из периодов наполнен 

разнообразными коллективными творческими делами (КТД), которые содержанием и 

формами направлены на итоговое дело периода. При этом предполагается широкое 

участие всего коллектива в выборе, разработке, проведении и анализе главных целей 

года. Такие дела превращают факты школьного быта в события и остаются в памяти 

надолго. 

На личностном уровне школа - интернат стремится включить как можно большее 

количество работ в индивидуальные творческие программы, а на коллективном уровне 

– подготовить итоговые выступления как результат общего дела. По существу через 

комплексные творческие дела реализуется управление школьным воспитанием. 

Дистанционные формы воспитательной работы важны и используются не только 

во время вынужденной изоляции от школы, но и для вовлечении в целенаправленный 

воспитательный процесс обучающихся на дому, которые находятся на длительном 

лечении и других групп, нуждающихся в особом внимании. Социальные сети, в 

которых осуществляется неформальное общение между учениками, их родителями, 

присутствуют в жизни школы и класса. Это позволяет обучающимся знакомиться с 

сетевым этикетом, самостоятельно и с помощью педагога повышать свой уровень 
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цифровой грамотности. В рамках дистанционного обучения с ребятами организуют 

совместный просмотр видеофильмов с последующим обсуждением, выходы в 

виртуальный музей с обменом эмоциями после посещения, выставки творческих работ 

одноклассников, конкурсы и многое другое.  

 

Учреждение активно использует социальное партнерство в воспитательном 

процессе. Наиболее значимыми партнерами являются:  

 

Социальные партнеры Совместная деятельность 

МБОУ ДО «Дом детского 

творчества» 

Участие в конкурсах, проектах, игровых 

мероприятиях. 

МБУК «Базарно – 

Карабулакская  

межпоселенческая  

центральная библиотека» 

Проведение библиотечных уроков, 

праздников, тематических занятий 

МБОУ ДО «Базарно – 

Карабулакская детская 

школа искусств» 

Участие в конкурсах, проектах, игровых 

мероприятиях 

МАУ ДО «Детско – 

юношеская спортивная 

школа» 

Участие в соревнованиях, турнирах, 

эстафетах. Посещение бассейна, 

спортивных праздников. 

ГАУ Саратовской области 

«Комплексный центр 

социального 

обслуживания населения 

Базарно – Карабулакского 

района» 

Проведение внеклассных мероприятий, 

мастер-классов, организация встреч со 

специалистами учреждения 

Пожарная часть р.п. 

Базарный Карабулак» 

Организация экскурсий в пожарную часть 

№34, совместное проведение 

профилактических мероприятий по ППБ 

ПДН КДН и ЗП 

  

Индивидуальные беседы по профилактике 

правонарушений и преступлений, участие в 

заседаниях школьного Совета 

профилактики правонарушений, «Единый 

день профилактики» 

Выявление семей и детей, находящихся в 

социально опасном положении 
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ГИБДД ОВД по Базарно – 

Карабуласкому району 

  

Организация совместных 

профилактических мероприятий по 

вопросам безопасности дорожного 

движения 

 

Один из главных социальных партнеров школы - родители обучающихся, 

являющиеся активными участниками образовательного процесса: им делегированы 

полномочия в управлении школой – Совет школы. Родители являются помощниками в 

организации походов, экскурсий, школьных праздников, спортивных соревнований и 

других совместных мероприятий. В школе организован Совет родителей. Цель его – 

активное участие в управлении школой и своей ассоциацией, оказание помощи школе в 

достижении высокого качества воспитания и обучения детей.  

Таким образом, социальное партнерство проявляет себя в школе - интернате в 

совместной реализации образовательных проектов и социальных инициатив, в обмене 

опытом, в совершенствовании образовательной среды школы. Такая деятельность 

расширяет круг общения всех участников образовательного процесса, позволяет 

обучающимся получить социальный опыт и способствует формированию их 

мировоззрения. 

 

               

 

 

Цель и задачи воспитания 

 

Современный национальный идеал личности, воспитанной в российской 

общеобразовательной школе – это высоконравственный, творческий, компетентный 

гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающей 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и 

культурных традициях российского народа. 

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для 

нашего общества ценностях (семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, 

здоровье, человек) общая цель воспитания в школе:  

– это развитие личности школьников, создание условий для самопределения и 

социализации на основе социокультурных, духовно – нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества, государства; 

- формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героям Отечества, закону и 

правопорядку, человека труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа РФ, 

природе и окружающей среде. 

Общая цель воспитания конкретизируется через учет возрастных особенностей 

обучающихся и их особых потребностей, обусловленных состоянием здоровья. 
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В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание 

благоприятных условий для усвоения обучающимися с умственной отсталостью 

социально – значимых знаний – знаний основных норм и традиций того общества, в 

котором они живут. Знание их станет базой для развития социально – значимых 

отношений обучающихся и накопления ими опыта осуществления  социально значимых 

дел в будущем. 

Приоритетные ценностные отношения:  

1. В воспитании детей младшего школьного таким целевым приоритетом является 

создание благоприятных условий для усвоения школьниками социально значимых 

знаний – знаний основных норм и традиций того общества, в котором они живут. 

К наиболее важным из них относятся следующие: 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом (сестрой), 

внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах семьи; выполнять 

посильную для ребёнка домашнюю работу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» как в 

учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до конца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, свою 

страну; 

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классе или 

дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о бездомных 

животных в своем дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; не засорять бытовым 

мусором улицы, леса, водоёмы); 

- проявлять миролюбие - не затевать конфликтов и стремиться решать спорные 

вопросы, не прибегая к силе; 

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни; 

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; стремиться 

устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь прощать обиды, защищать 

слабых, по мере возможности помогать нуждающимся в этом людям; уважительно 

относиться к людям иной национальной или религиозной принадлежности, иного 

имущественного положения, людям с ограниченными возможностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в чём- то 

непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять инициативу, 

отстаивать своё мнение и действовать самостоятельно, без помощи старших. 

Знание младшим школьником данных социальных норм и традиций, понимание 

важности следования им имеет особое значение для ребенка этого возраста, поскольку 

облегчает его вхождение в широкий социальный мир, в открывающуюся ему систему 

общественных отношений. 

2. В воспитании детей подросткового возраста таким приоритетом является создание 

благоприятных условий для развития социально значимых отношений школьников, и, 

прежде всего, ценностных отношений: 

- к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 

- к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, 
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залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в 

завтрашнем дне; 

- к своему Отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором человек 

вырос и познал первые радости и неудачи, которая завещана ему предками и которую 

нужно оберегать; 

- к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, 

нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека; 

- к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой 

дружбы, налаживания отношений с коллегами по работе в будущем и создания 

благоприятного микроклимата в своей собственной семье; 

- к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, 

как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда; 

- к культуре как духовному богатству общества и важному условию ощущения 

человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, 

театр, творческое самовыражение; 

- к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего 

настроения и оптимистичного взгляда на мир; 

- к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как 

равноправным социальным партнерам, с которыми необходимо выстраивать 

доброжелательные и взаимоподдерживающие отношения, дающие человеку радость 

общения и позволяющие избегать чувства одиночества; 

- к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и 

самореализующимся личностям, отвечающим за свое собственное будущее. 

Выделение данного приоритета в воспитании школьников, обучающихся на 

ступени основного общего образования, связано с особенностями детей подросткового 

возраста: с их стремлением утвердить себя как личность в системе отношений, 

свойственных взрослому миру. В этом возрасте особую значимость для детей 

приобретает становление их собственной жизненной позиции, собственных ценностных 

ориентаций. Подростковый возраст – наиболее удачный возраст для развития социально 

значимых отношений школьников. 

Достижению поставленной цели воспитания школьников способствует решение 

следующих основных задач: 

1) реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел, 

поддерживать традиции их коллективного планирования, организации, проведения и 

анализа в школьном сообществе; 

2) реализовывать потенциал классного руководства в воспитании школьников, 

поддерживать активное участие классных сообществ в жизни школы; 

3) вовлекать школьников в кружки, секции, клубы, и иные объединения 

дополнительного образования, реализовывать их воспитательные возможности; 

4) использовать в воспитании детей возможности школьного урока, поддерживать 

использование на уроках интерактивных форм занятий с учащимися; 

5) инициировать и поддерживать ученическое самоуправление – как на уровне 

школы, так и на уровне классных сообществ; 

6) поддерживать деятельность функционирующих на базе школы детских 
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общественных объединений и организаций; 

7) организовывать для школьников экскурсии, экспедиции, походы и реализовывать 

их воспитательный потенциал; 

8) организовывать профориентационную работу со школьниками; 

9) развивать предметно-эстетическую среду школы и реализовывать ее 

воспитательные возможности; 

10) организовать работу с семьями школьников, их родителями или законными 

представителями, направленную на совместное решение проблем личностного развития 

детей; 

11) организовать работу по совершенствованию и укреплению системы профилактики 

по предупреждению асоциального поведения и правонарушений обучающихся, 

формирования культуры здоровья и здорового образа жизни, формирования 

негативного отношения к социальным порокам: алкоголизма, курение, наркомания, 

ПАВ и другим видам зависимостей; 

12) максимально использовать воспитательные возможности коррекционных и 

коррекционно-развивающих занятий, последовательно вовлекать специалистов 

коррекционного профиля и педагогических работников сопровождения в обсуждение 

воспитательных задач и способов их решения; 

13) развивать взаимодействие между педагогическими работниками и 

последовательность в решении воспитательных задач  

14) развивать внутришкольные системы наставничества, тьюторства, опираясь на 

традиции образовательной организации и требования профессионального стандарта 

"Специалист в области воспитания"; 

15) развивать здоровьесберегающую предметно – пространственную и 

коммуникативную среду образовательной организации и реализовывать её 

воспитательные возможности. 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в школе 

интересную и событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет 

эффективным способом профилактики антисоциального поведения школьников. 

 

Воспитание обучающихся в школе-интернате традиционно осуществляется по 

следующим направлениям: 

 гражданское воспитание — формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 

народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту 

тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и 

обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 

 патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, Родине, 

своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 

формирование российского национального исторического сознания, российской 

культурной идентичности; 

 духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 
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честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, 

уважения к старшим, к памяти предков; 

 эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства; 

 физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия — развитие физических способностей с учётом 

возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной 

и социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

 трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам 

труда (своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение 

профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном 

труде в российском обществе, достижение выдающихся результатов в 

профессиональной деятельности; 

 экологическое воспитание — формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, 

восстановления природы, окружающей среды; 

 ценности научного познания — воспитание стремления к познанию себя и 

других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного 

образования с учётом личностных интересов и общественных потребностей. 

 

      Воспитательная деятельность в школе – интернате планируется и 

осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно – 

исторического, системно – деятельностного, личностно – ориентированного подходов и 

с учетом принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, 

совместной деятельности детей и взрослых, следование нравственному примеру, 

безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, возростасообразности. 

 

 

 Планируемые (ожидаемые) результаты воспитания 

Результаты освоения с обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) АООП оцениваются как итоговые на момент 

завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, предполагает 

достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 

образования - введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально-

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 

социально значимые ценностные установки. 
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 Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего 

образования. 

Целевые ориентиры 

Гражданско-патриотическое воспитание 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий 

представление о Родине — России, её территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу и к общности 

граждан России, проявляющий уважение к своему и другим народам. 

Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и 

будущему родного края, своей Родины — России, Российского 

государства. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная 

символика России, своего региона), праздников, мест почитания 

героев и защитников Отечества, проявляющий к ним уважение. 

Имеющий первоначальные представления о правах и 

ответственности человека в обществе, гражданских правах и 

обязанностях. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной 

организации, в доступной по возрасту социально значимой 

деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, 

своего народа, семейные ценности с учётом национальной, 

религиозной принадлежности. 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека.  

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность 

оказывать помощь, выражающий неприятие поведения, 

причиняющего физический и моральный вред другим людям, 

уважающий старших.  

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия 

нравственным нормам, осознающий ответственность за свои 

поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и 

культурного пространства России, имеющий первоначальные навыки 

общения с людьми разных народов, вероисповеданий.  

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, 

родного языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, искусстве, творчестве людей. 

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой 

художественной культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий 

основные правила здорового и безопасного для себя и других людей 

образа жизни, в том числе в информационной среде. 
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Владеющий основными навыками личной и общественной 

гигиены, безопасного поведения в быту, природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учётом 

возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 

соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с 

учётом возраста.   

Трудовое воспитание 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества.  

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное 

отношение к результатам труда, ответственное потребление.  

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, 

трудовой деятельности. 

Экологическое воспитание 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от 

природы, влияние людей на природу, окружающую среду. 

Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, 

неприятие действий, приносящих вред природе, особенно живым 

существам. 

Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться 

экологических норм. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы, активность, 

любознательность и самостоятельность в познании, интерес и 

уважение к научным знаниям, науке. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и 

социальных объектах, многообразии объектов и явлений природы, 

связи живой и неживой природы, о науке, научном знании. 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации 

и осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях 

знания. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного общего 

образования. 

Целевые ориентиры 

Гражданское воспитание 

Знающий и принимающий свою российскую гражданскую 

принадлежность (идентичность) в поликультурном, 

многонациональном и многоконфессиональном российском обществе, 

в мировом сообществе. 

Понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и 

будущему народа России, тысячелетней истории российской 

государственности на основе исторического просвещения, 

российского национального исторического сознания. 

Проявляющий уважение к государственным символам России, 

праздникам. 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей 

гражданина России, реализации своих гражданских прав и свобод при 

уважении прав и свобод, законных интересов других людей. 
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Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, 

проявлений экстремизма, терроризма, коррупции в обществе. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной 

организации, в том числе самоуправлении, ориентированный на 

участие в социально значимой деятельности. 

Патриотическое воспитание 

Сознающий свою национальную, этническую принадлежность, 

любящий свой народ, его традиции, культуру. 

Проявляющий уважение к историческому и культурному 

наследию своего и других народов России, символам, праздникам, 

памятникам, традициям народов, проживающих в родной стране. 

Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и 

культуры своего края, своего народа, других народов России.  

Знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях, боевые подвиги и трудовые 

достижения, героев и защитников Отечества в прошлом и 

современности.  

Принимающий участие в мероприятиях патриотической 

направленности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего 

народа, ориентированный на духовные ценности и нравственные 

нормы народов России, российского общества в ситуациях 

нравственного выбора (с учётом национальной, религиозной 

принадлежности). 

Выражающий готовность оценивать своё поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиций традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей и норм с учётом 

осознания последствий поступков. 

Выражающий неприятие антигуманных и асоциальных 

поступков, поведения, противоречащих традиционным в России 

духовно-нравственным нормам и ценностям. 

Сознающий соотношение свободы и ответственности личности в 

условиях индивидуального и общественного пространства, значение и 

ценность межнационального, межрелигиозного согласия людей, 

народов в России, умеющий общаться с людьми разных народов, 

вероисповеданий. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским 

традиционным семейным ценностям, институту брака как союзу 

мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания 

детей. 

Проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому 

языку и литературе как части духовной культуры своего народа, 

российского общества. 

Эстетическое воспитание 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового 

искусства, народных традиций и народного творчества в искусстве.  

Проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к 

разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 

народов, понимание их влияния на поведение людей. 

Сознающий роль художественной культуры как средства 
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коммуникации и самовыражения в современном обществе, значение 

нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, 

в художественном творчестве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия 

Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, 

значение личных усилий в сохранении здоровья, знающий и 

соблюдающий правила безопасности, безопасного поведения, в том 

числе в информационной среде. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим 

занятий и отдыха, регулярную физическую активность). 

Проявляющий неприятие вредных привычек (курения, 

употребления алкоголя, наркотиков, игровой и иных форм 

зависимостей), понимание их последствий, вреда для физического и 

психического здоровья. 

Умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние 

(своё и других людей), стремящийся управлять собственным 

эмоциональным состоянием. 

Способный адаптироваться к меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, стрессовым ситуациям.  

Трудовое воспитание 

Уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей. 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и 

труда различного рода, в том числе на основе применения предметных 

знаний. 

Сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления 

навыков трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной 

профессиональной самореализации в российском обществе. 

 Участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в 

семье, общеобразовательной организации, своей местности) 

технологической и социальной направленности, способный 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода 

деятельность. 

Выражающий готовность к осознанному выбору и построению 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов с 

учётом личных и общественных интересов, потребностей. 

Экологическое воспитание 

Понимающий значение и глобальный характер экологических 

проблем, путей их решения, значение экологической культуры 

человека, общества. 

Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя 

в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной 

сред. 

Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред 

природе. 

Ориентированный на применение знаний естественных и 

социальных наук для решения задач в области охраны природы, 

планирования своих поступков и оценки их возможных последствий 

для окружающей среды. 
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Участвующий в практической деятельности экологической, 

природоохранной направленности. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы в разных предметных 

областях с учётом индивидуальных интересов, способностей, 

достижений. 

Ориентированный в деятельности на научные знания о природе 

и обществе, взаимосвязях человека с природной и социальной средой. 

Развивающий навыки использования различных средств 

познания, накопления знаний о мире (языковая, читательская 

культура, деятельность в информационной, цифровой среде). 

Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, 

осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях 

познания, исследовательской деятельности. 

 

Выделение в общей цели воспитания целевых приоритетов, связанных с 

возрастными особенностями воспитанников, не означает игнорирования других 

составляющих общей цели воспитания. Приоритет — это то, чему 

педагогам, работающим со школьниками конкретной возрастной категории, предстоит 

уделять первостепенное, но не единственное внимание. 

Модель выпускника ГБОУ СО «Школа –интернат для обучающихся по АОП р.п. 

Базарный Карабулак» разработана на основе требований Государственного стандарта 

общего образования лиц с ограниченными возможностями здоровья (по отдельным 

направлениям).  

К образу выпускника нашей школы – интерната  нет жёстких требований, так как 

нельзя оспаривать уникальную индивидуальность каждого человека.  

Примерный образ выпускника школы – интерната: 

Модель выпускника 9 класса (диагноз легкая умственная отсталость): 

Обучающиеся, получившие основное общее образование, должны: 

— усвоить на уровне требований ФГОС ОВЗ учебный материал по всем 

предметам школьного учебного плана; 

— уметь ориентироваться в окружающей действительности, соблюдать 

общепринятые нормы поведения и общения; умеет применять приобретенные знания в 

простых жизненных ситуациях. 

— владеть навыками адаптации, коммуникации и социального взаимодействия 

(навыками устной разговорной речи, уметь отвечать на поставленные вопросы, задавать 

вопросы с целью получения информации, уметь достаточно грамотно излагать свои 

мысли в устной и письменной форме, оформлять деловые бумаги); 

— знать основополагающие статьи Конституции РФ, определяющие права и 

обязанности гражданина, основные законы трудового и уголовного права; 

— читать и понимать несложные художественные произведения классиков 

отечественной литературы; выдержки из газет и журналов о современной общественно-

политической жизни страны; 

— владеть элементами устных вычислений, основными арифметическими 

действиями, решением несложных задач измерительного и вычислительного характера, 

пользоваться компьютерной техникой; 
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— знать (в пределах требований программы по соответствующим видам труда): 

устройство орудий труда, свойства материалов, основные технологические операции. 

— иметь сформированные основы нравственных убеждений, эстетического вкуса 

и здорового образа жизни, культуры общения.  

Результатом работы коллектива должна стать личность, максимально 

адаптированная к современным социальным условиям, ориентированная на успех, 

готовая к самостоятельной жизни, определившаяся с выбором профессии. 

 
 Виды, формы и содержание деятельности 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы школы. Каждое из них представлено 

в соответствующем модуле. Инвариантные модули использующие в воспитательном 

процессе: 

Модуль «Классное руководство»  

Осуществляя работу с классом, педагогический работник (классный 

руководитель, воспитатель, тьютор и т.п.) организует работу с коллективом класса; 

индивидуальную работу с обучающимися вверенного ему класса; работу с учителями-

предметниками в данном классе, работу с родителями обучающихся или их 

законными представителями, взаимодействует с специалистами коррекционно-

развивающего профиля, педагогами дополнительного образования, работающими с 

обучающимися данного класса (группы). Выносит проблемные ситуации в рамках 

воспитательной работы на обсуждение психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации.  

Работа с классным коллективом:  

 инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых 

делах, оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведении и 

анализе;  

 организация интересных и полезных для личностного развития обучающегося 

совместных дел (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, духовно-

нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие с 

одной стороны, – вовлечь в них обучающихся с самыми разными потребностями и тем 

самым дать им возможность самореализоваться в них, а с другой, – установить и 

упрочить доверительные отношения с обучающимися класса, стать для них значимым 

взрослым, задающим образцы поведения в обществе;  

 проведение классных часов (внеклассных занятий) как плодотворного и 

доверительного общения педагогического работника и обучающихся, основанных на 

принципах уважительного отношения к личности обучающегося, поддержки активной 

позиции каждого обучающегося в беседе, предоставления обучающимся возможности 

обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной 

среды для общения;  

 сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и 

командообразование; однодневные походы и экскурсии, организуемые классными 

руководителями, воспитателями и родителями; празднования в классе дней рождения 
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обучающихся, включающие в себя подготовленные ученическими микрогруппами 

поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; регулярные 

внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие каждому обучающемуся возможность 

рефлексии собственного участия в жизни класса;  

 выработка совместно с обучающимися законов класса, помогающих 

обучающимся освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в 

школе-интернате. Главное предназначение классного руководителя/воспитателя - 

создать условия для становления личности ребёнка, входящего в современный ему 

мир, воспитать человека, способного достойно занять своё место в жизни.  

Направления деятельности классного руководителя/воспитателя:  

1. Изучение особенностей личностного развития обучающихся класса. 

 Формы и виды деятельности:  

— наблюдение;  

— изучение личных дел обучающихся, собеседование с учителями – 

предметниками, медицинским работником школы;  

— использование опросников, которые дают возможность изучить мотивацию 

действий учащихся, интересов конкретной группы учащихся или класса в целом, 

уровень тревожности учащихся класса  

— проведение индивидуальных и групповых диагностических бесед  

2. Организация совместных интересных и полезных дел для личностного развития 

ребёнка.  

Формы и виды деятельности:  

— совместное подведение итогов и планирования каждого месяца (четверти, 

полугодия, года) по разным направлениям деятельности;  

— формирование традиций в классном коллективе: «День именинника», 

ежегодный поход «Есть в осени первоначальной…», концерты для мам, бабушек, пап 

и т.п.; 

 — установление позитивных отношений с другими классными коллективами 

(через подготовку и проведение ключевого общешкольного дела);  

— сбор информации об увлечениях и интересах обучающихся и их родителей, 

чтобы найти вдохновителей для организации интересных и полезных дел;  

— создание ситуации выбора и успеха 

3.Формирование и развитие коллектива класса 

Формы и виды деятельности: 

— изучение обучающихся класса (потребности, интересы, склонности и другие 

личностные характеристики членов классного коллектива), отношений, общения и 

деятельности в классном коллективе с помощью наблюдения, игр, методики для 

исследования мотивов участия школьников в деятельности и для определения уровня 

социальной активности обучающихся;  

— составление карты интересов и увлечений обучающихся;  

— проектирование целей, перспектив и образа жизнедеятельности классного 

коллектива с помощью организационно-деятельностной игры, классного часа «Класс, в 
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котором я хотел бы учиться», «Мой класс сегодня и завтра», «Разговор при свечах» и 

др. 

4.Индивидуальная работа с обучающимися класса.  

Формы и виды деятельности:  

— заполнение с обучающимися «Портфолио», т.е. «портфолио» как «источник успеха» 

обучающихся класса;  

— работа классного руководителя с обучающимися, находящимся в состоянии стресса 

и дискомфорта;  

— предложение (делегирование) ответственности за то или иное поручение в классе; — 

вовлечение обучающихся в социально значимую деятельность  

5. Работа со слабоуспевающими детьми и обучающимися, испытывающими трудности 

по отдельным предметам направлена на контроль за успеваемостью обучающихся 

класса.  

6. Работа с учителями, преподающими в классе  

Формы и виды работы: посещение учебных занятий, регулярные консультации 

классного руководителя с учителями-предметниками, минипедсоветы по проблемам 

класса, ведение дневника наблюдений, индивидуальные беседы с обучающимися и их 

родителями, работа с педагогом-психологом  

Индивидуальная работа с обучающимися:  

 изучение особенностей личностного развития обучающихся класса через наблюдение 

за поведением обучающихся в их повседневной жизни, в специально создаваемых 

педагогических ситуациях, в играх, погружающих обучающегося в мир человеческих 

отношений, в организуемых педагогическим работником беседах по тем или иным 

нравственным проблемам. Результаты наблюдения сверяются с результатами бесед 

классного руководителя с родителями (законными представителями) обучающихся, 

учителями-предметниками, а также (при необходимости) – со школьным психологом, 

социальным педагогом;  

 поддержка обучающегося в решении важных для него жизненных проблем 

(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогическими 

работниками, выбор профессии и дальнейшего трудоустройства, успеваемость и т.п.), 

когда каждая проблема трансформируется классным руководителем в задачу для 

обучающегося, которую они совместно стараются решить; 

  коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, его родителями или 

законными представителями, с другими обучающимися класса; через включение в 

проводимые школьным психологом тренинги общения; через предложение взять на 

себя ответственность за то или иное поручение в классе.  

 

Взаимодействие со специалистами, работающими с обучающимися  класса (группы): 

 регулярные консультации классного руководителя с другими педагогическими 

работниками, направленные на формирование единства мнений и требований 

педагогических работников по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и 

разрешение конфликтов между педагогическими работниками и обучающимися; 
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  проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса 

и интеграцию воспитательных влияний на обучающихся;  

 привлечение педагогических работников к участию во внутриклассных делах, 

дающих им  возможность лучше узнавать и понимать своих обучающихся,  их 

интересы, способности, увидев их в иной, отличной от учебной обстановке;  

 привлечение учителей-предметников к участию в родительских собраниях класса для 

объединения усилий в деле обучения и воспитания обучающихся. 

 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся в рамках 

воспитательной работы:  

регулярное информирование родителей (законных представителей) о школьных 

успехах и проблемах их обучающихся, о жизни класса в целом;  

 помощь родителям обучающихся или их законным представителям в регулировании 

отношений между ними, администрацией школы-интерната и другими 

педагогическими работниками и специалистами коррекционно – развивающего 

профиля;  

организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания обучающихся;  

создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения 

их обучающихся;  

 привлечение членов семей обучающихся к организации и проведению дел класса; 

организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, 

направленных на сплочение семьи и школы-интерната. 

 

Работа с обучающимися, состоящими на различных видах учёта, «группы риска», 

оказавшимися в трудной жизненной ситуации:  

 вовлечение учащихся в кружковую работу;  

 наделение общественными поручениями в классе, делегирование отдельных 

поручений;  

 ежедневный контроль посещения учащимися учебных занятий;  

 контроль за свободным время провождением учащихся, в том числе в социальных 

сетях. 

 

Модуль «Школьный урок»  

           Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока 

предполагает ориентацию на целевые приоритеты, связанные с возрастными и 

психофизическими  особенностями их воспитанников, ведущую деятельность. Все это 

в процессе организации учебной деятельности обеспечивает:  

 развитие гражданско-патриотического воспитания, активизирующей включенность 

детей, подростков, юношества и взрослых в решение актуальных задач становления 
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гражданского общества - освоение и популяризация ценностей российской культуры; 

  приобретение опыта взаимодействия в поликультурной среде;  

 формирование гражданской позиции;  

 обновление содержания воспитательной деятельности по гражданско -правовому 

воспитанию;  

 развитие системы взаимодействия с социальными партнерами.  

Формы и виды деятельности:  

 организация творческой воспитательной среды по освоению ценностей 

традиционной народной культуры различных этносов России и их взаимодействия;  

 организация проектно-исследовательской деятельности обучающихся по освоению 

персонифицированных идеалов культуры - выдающихся людей, совершивших 

подвиги в гражданской и отечественной истории Отечества;  

 проектирование и проведение праздничных событий на ценностных и смысловых 

основаниях традиционной культуры;  

 организация и проведение экскурсий в памятные места, концентрированно 

выражающие смыслы и ценности культуры России;  

 организация правового просвещения школьников.  

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает 

следующее: 

 установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

 побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной 

дисциплины и самоорганизации; 

 привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой 

информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для 

чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

 применение   на   уроке   интерактивных   форм   работы   учащихся: 

 интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; 

дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных 

постановках; дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат 

школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми; 

 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей 
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к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, 

помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

 организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи; 

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 

школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык уважительного отношения к чужим идеям. 

Модуль "Школьный урок", реализация воспитательного потенциала включает 

следующую деятельность: 

Виды и формы деятельности на уровне воспитательной работы с группой 

обучающихся, объединенной в класс: 

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 

через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих 

текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

- применение на уроке адекватных особым потребностям обучающихся и их 

реальным возможностям форм организации: дидактических материалов, 

стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; работы в парах, которая 

помогает обучающимся получить опыт взаимодействия с другими обучающимися.  

Следует отметить, что особые образовательные потребности обучающихся с 

умственной отсталостью, а также индивидуальные особенности, семейная ситуация 

напрямую влияют на выбор учителем образовательных технологий и методик урока. 

Воспитательный компонент проявляется, в первую очередь, не "набором" эффектных 

педагогических техник, а постепенным и последовательным введением того или иного 

принятого обучающимися и понятного обучающимся правила поведения на уроке, 

стиля коммуникации его участников, способности радоваться успехам других и 

признавать их, рабочей атмосферы урока, взаимного уважения между педагогом и 

обучающимися, искренней заинтересованностью педагогического работника в успехах 

обучающихся, оказания им поддержки, педагогической чуткостью и 

профессионализмом. 

 

Виды и формы деятельности на уровне взаимодействия педагогов - предметников, 

педагогических работников дополнительного образования и специалистов 

коррекционно-развивающего профиля: 

- ведение совместных "педагогических дневников", "методических копилок", 

например, в виде таблиц или папок, открытых для взаимного доступа, в которые 

заносятся успехи, достигнутые ребенком, педагогические находки, предпочитаемые 

обучающимися способы работы, адаптированные дидактические и стимульные 

материалы, привлекательные для конкретных обучающихся; 

- разработка и проведение совместных педагогических мастерских, так 

называемых "бинарных уроков", включающих педагога-предметника и специалистов 
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коррекционно-развивающего профиля в рамках решения воспитательных и 

коррекционно-развивающих задач; 

- по согласованию с педагогом дополнительного образования "срежиссированная" 

опора в процессе урока на знания и умения обучающегося, его личностные 

образовательные результаты, достигнутые в условиях дополнительного образования 

(посещение кружков, студий, секций в рамках художественной, естественно- научной, 

физкультурно-спортивной, туристко-краеведческой и социально-гуманитарной 

направленностях). 

Виды и формы деятельности на уровне взаимодействия с сетевыми партнерами 

и родительскими сообществами: при наличии педагогической обоснованности и 

уместности возможно привлечение к подготовке и проведению уроков представителей 

родительских сообществ и сетевых партнеров (урок-экскурсия в промышленные 

мастерские и цеха; урок викторина, урок в форме "Литературно-художественной 

гостиной", и т.п.). 

 

Модуль «Внеурочная деятельность» и «Дополнительное образование» 

 

Миссия школы состоит в вовлечении школьников в интересную и полезную для 

них деятельность, в предоставлении возможностей для самореализации, личностного 

развития ребенка, для накопления опыта социально значимых отношений. 

Внеурочная деятельность реализуется в школе – интернате в рамках двух 

направлений (коррекционно-развивающих и общеразвивающих занятий) в 

соответствии с основными направлениями является неотъемлемым компонентом 

АООП. 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено обязательными 

коррекционными курсами в соответствии с АООП. Содержание коррекционной и 

коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося может быть 

дополнено Организацией самостоятельно на основании рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

Особое внимание уделяется выстраиванию уважительных взаимоотношений со 

специалистом; помощи обучающимся в самоорганизации, в опоре на сохранные 

функции, умению максимально пользоваться собственными ресурсами, развитию 

максимальной самостоятельности, развитию коммуникации, доступным ребенку 

способом. 

Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, 

необходимых для обеспечения их индивидуальных потребностей и составляет 

суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не менее 5 часов включают 

обязательные занятия коррекционной направленности с учетом возрастных 

особенностей обучающихся и их физиологических потребностей (пункт 3.4.16 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и 

молодежи", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 



34 

 

действующим до 1 января 2027 г. 

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности 

происходит по разным  направлениям, включенных в учебный план и план 

дополнительного образования ГБОУ СО «Школа – интернат для обучающихся по 

АОП р.п. Базарный Карабулак» 

 

Направления внеурочной деятельности: 

1. Художественное творчество.  

Курсы внеурочной деятельности, создающие благоприятные условия для 

просоциальной самореализации обучающихся, направленные на раскрытие их 

творческих способностей, формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, 

на воспитание ценностного отношения обучающихся к культуре и их общее духовно-

нравственное развитие. Представлены программами «Рукотворный мир», 

«Музыкальная гостиная».  

2. Туристско-краеведческая деятельность. Курс внеурочной деятельности, 

направленные на воспитание у обучающихся любви к своему краю, его истории, 

культуре, природе, на развитие самостоятельности и ответственности обучающихся.  

3. Спортивно-оздоровительная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, 

направленные на физическое развитие обучающихся, развитие их ценностного 

отношения к своему здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, воспитание 

силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых, 

формирование навыков безопасного поведения в быту, на улице, при возникновении 

чрезвычайных ситуаций. Представлены программами «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Азбука безопасности», «Азбука здоровья». 

4. Трудовая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на 

развитие творческих способностей обучающихся, воспитание у них трудолюбия и 

уважительного отношения к физическому труду, формирование навыков 

самообслуживающего труда. Представлены программами «Знакомство с профессией» 

«Подготовка младшего обслуживающего персонала», «Проектная деятельность» 

5. Общекультурное (гражданско – патриотическое) направление. Курсы 

внеурочной деятельности, направленные на приобщение детей к духовным  

богатствам человечества, доброжелательное отношение ко всему окружающему, 

воспитание патриотизма и формирование гражданственности. Представлены 

программами «Разговор о важном», «Основы православной культуры» 

6. Познавательная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, 

направленные на передачу школьникам социально значимых знаний, развивающие их 

любознательность, позволяющие привлечь их внимание к экономическим, 

политическим, экологическим, гуманитарным проблемам нашего общества, 

формирующие их гуманистическое мировоззрение и научную картину мира. Курсы 

внеурочной деятельности «Финансовая грамотность» 

Воспитание обучающихся ГБОУ СО «Школа-интернат для обучающихся по 

АОП р.п. Базарный Карабулак» на занятиях школьных курсов внеурочной 

деятельности осуществляется преимущественно через: организацию доступных, 
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интересных и полезных для обучающихся курсов, студий, кружковой деятельности, 

проводимой во второй половине школьного дня. Такая деятельность, основанная на 

свободе выбора, позволяет обучающимся самореализоваться в ней, приобрести 

социально значимые знания, развить социально значимые отношения, получить опыт 

участия в социально значимых делах.  

Виды и формы деятельности: 

формирование в кружках, секциях, клубах, студиях, детско-взрослых 

общностей, которые могли бы объединять обучающихся и педагогических работников 

общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения; 

поддержка в детских объединениях обучающихся, которые проявили 

познавательные способности, лидерские качества; 

поощрение педагогического работника и детской активности и творческих 

инициатив. 

Виды и формы деятельности на групповом уровне: 

общешкольные родительский и Управляющий советы образовательной 

организации, участвующие в управлении образовательной организацией и решении 

вопросов воспитания и социализации их обучающихся; 

семейные клубы, предоставляющие   родителям, педагогическим   работникам 

и обучающимся площадку для совместного проведения досуга и общения; 

родительские гостиные и дискуссионные площадки, на которых обсуждаются 

вопросы возрастных особенностей и специфических потребностей обучающихся, 

формы и способы доверительного взаимодействия родителей (законных 

представителей) с обучающимися, проводятся мастер-классы, семинары, круглые 

столы с приглашением специалистов и интересных для родителей (законных 

представителей) экспертов; 

родительские дни, во время которых родители (законные представители) могут 

посещать школьные учебные и внеурочные занятия для получения представления о 

ходе учебно-воспитательного процесса в образовательной организации; 

 семейные консультации, на которых родители (законные представители) 

получают рекомендации и советы от профессиональных учителей, педагога – 

психолога, врачей, социального педагога и обмениваться собственным творческим 

опытом и находками в деле воспитания обучающихся; 

родительские форумы при официальных сайтах образовательных организаций, 

на которых обсуждаются интересующие родителей (законных представителей) 

вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации психолога и 

педагогических работников. 

Виды и формы деятельности на индивидуальном уровне: 

работа специалистов по запросу родителей (законных представителей) при 

возникновении проблемных ситуаций; 

плановое участие родителей (законных представителей) в работе психолого-

педагогических консилиумах образовательной организации с целью обмена мнениями 
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о динамике личностных образовательных результатов обучающегося, о достигнутых 

результатах и актуальных дефицитах; 

помощь со стороны родителей (законных представителей) в подготовке и 

проведении общешкольных и внутриклассных мероприятий воспитательной 

направленности; 

индивидуальное консультирование   с   целью   координации    воспитательных 

усилий педагогических работников и родителей (законных представителей). 

Воспитанники школы – интерната охвачены дополнительным образованием по 

различным направлениям: 

Направления Название дополнительной 

общеразвивающей программы 

Художественное: 

- хореография 

- вокал 

- театральное 

 

«Мир танца» 

«Позитив» 

«Волшебный театр» 

Естественно – научное: 

- экологическое 

«Юный эколог» 

Социально - гуманитарное: 

- военно – патриотическое 

«Истоки Победы» 

Общекультурное «Вдохновение» 

        

       Наряду с кружковыми  занятиями в школе — интернате действует  

Школьный спортивный клуб «Олимпиец» (флорбол, лыжные гонки,                                                                                                                                                                                                                                     

футбол, легкая атлетика). Задачами деятельности спортивного клуба это пропаганда  

здорового образа жизни, вовлечение обучающихся в систематические занятия 

адаптивной физической культурой и спортом, воспитание у обучающихся чувства 

гордости за свою школу и улучшение спортивных достижений обучающихся. 

Система организации досуговой деятельности учитывает пожелания и 

возможности учащихся, позволяет развивать такие личностные качества как 

физическую и познавательную активность, трудолюбие, творческие способности 

 

Модуль «Знакомство с профессиями» (профориентация) 

Профориентация обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в ГБОУ СО «Школа – интернат для обучающихся по АОП р.п. 

Базарный Карабулак» представляет собой комплекс психолого-педагогических, 

медицинских, психофизиологических, социально-экономических, технических мер, 

направленных на профессиональное самоопределение обучающихся с учетом их 

склонностей, интересов, психофизических реальных возможностей перспектив 

будущей профессии и потребностей рынка труда. Это длительный процесс, 

начинающийся на I ступени обучения (начальное общее образование), имеющий свои 

этапы и включающий такие формы, как профессиональное воспитание, 

профессиональная диагностика, профессиональное информирование, 
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профессиональное консультирование, профессиональная агитация и 

профессиональная пропаганда, профессиональный отбор и профессиональный подбор. 

Ранняя профориентация является первым этапом профессиональной реабилитации лиц 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Она включает в себя 

кроме комплексного медико-психологического сопровождения, формирование у 

воспитанников представлений о доступных профессиях, формирование начальных 

трудовых навыков на уроках ручного труда, экскурсии в школьные мастерские, а 

также на предприятия поселка, социально-профессиональные пробы, встречи с 

выпускниками, закончившими школу и успешно работающими. Главной целью этого 

этапа является не столько формирование представлений о видах деятельности и 

возможностях обучающихся, сколько формирование положительной мотивации к 

трудовой деятельности.  

Вторым этапом профессионального самоопределения воспитанников является 

проведение «круглого стола» по определению профиля профессионально-трудового 

обучения обучающихся. В рамках круглого стола рассматривается каждый 

обучающийся, переходящий на II ступень обучения (основное общее образование). 

Специалистами ОУ (педагог-психолог, учителя-дефектологи, учителя 

профессионально-трудового обучения), родителями (законными представителями) 

воспитанников подбирается профиль профессионально – трудового обучения, в 

котором обучающийся будет (по мнению специалистов) наиболее успешен.  

Третий этап профессионального самоопределения обучающихся в школе - 

интернате включает  «Выбор профессии». В рамках этапа проводится родительско-

педагогическая конференция, где организации профессионального образования 

представляют родителям и педагогам информацию об образовательной организации, 

возможных профилях профессионально-трудового обучения, условиях и сроках 

обучения.  

Результатами такой профориентационной работы становятся: понимание 

обучающимися своих возможностей и доступных профессий, а как следствие 

эффективности трудоустройства при доступности профессионального обучения; 

повышение эффективности и результативности расходов бюджетного финансирования 

при решении трудоустройства лиц с ОВЗ посредством внедрения унифицированных 

подходов к профессиональной ориентации лиц данной категории; повышение 

инициативности, социальной активности; преодоление пессимистических и 

иждивенческих настроений, изоляции и самоизоляции лиц с ОВЗ (интеллектуальными 

нарушениями). 

Виды и формы деятельности, применяемые при реализации модуля по 

профориентации в школе - интернате: 

      - профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов 

(ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), 

расширяющие знания обучающихся о типах профессий, о способах выбора профессий, 

о достоинствах и недостатках той или иной интересной обучающимся 

профессиональной деятельности; 

      - экскурсии на предприятия поселка, дающие обучающимся начальные 

представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 
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представляющих эти профессии; 

      - организация творческих фестивалей, призванных познакомить обучающихся с 

миром современных профессий; 

         - знакомство обучающихся с реальными «историями успеха» выпускников 

образовательной организации. 

Широко используется потенциал школьных мероприятий: неделя трудового 

обучения, проведение мастер-классов учителями трудового обучения, проведение 

«Ярмарки-распродажи» изделий, изготавленных обучающимися на уроках и 

внеурочных занятиях трудового обучения.  

Для реализации профориентационной задачи в школе – интернате   разработана 

программа по профориентации обучающихся 9 класса «Дорога в будущее». 

Программа нацелена на формирование у обучающихся способности к 

самоориентации, адекватности выбора профессии в соответствии со своими 

интересами, склонностями, физиологическими возможностями. 

Вариативные модули, являющиеся компонентом школьной организационной 

культуры: 

Модуль «Ключевые общешкольные дела и события»  

Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых 

принимает участие большая часть школьников и которые обязательно планируются, 

готовятся, проводятся и анализируются совестно педагогами и детьми. Это не набор 

календарных праздников, отмечаемых в школе, а комплекс коллективных творческих 

дел, интересных и значимых для школьников, объединяющих их вместе с педагогами 

в единый коллектив. Ключевые дела обеспечивают включенность в них большого 

числа детей и взрослых, способствуют интенсификации их общения, ставят их в 

ответственную позицию  происходящему в школе. Введение ключевых дел в жизнь 

школы помогает преодолеть мероприятий иной характер воспитания, сводящийся к 

набору мероприятий, организуемых педагогами для детей. 

Для этого в образовательной организации используются следующие формы работы. 

На внешкольном уровне: 

- социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые 

школьниками и педагогами комплексы дел (социальной, благотворительной, 

экологической, патриотической, трудовой направленности), ориентированные на 

преобразование окружающего школу социума. 

- проводимые  для  жителей  микрорайона  и  организуемые  совместно  с семьями 

учащихся спортивные состязания, праздники, фестивали, представления, которые 

открывают возможности для творческой самореализации школьников и включают их в 

деятельную заботу об окружающих. 

Социальные проекты. Обучающиеся и педагоги школы принимают активное участие 

в различных общероссийских социальных проектах: акции «Бессмертный полк», 

«Георгиевская ленточка», «Свеча памяти», «Окна Победы», «Экосубботник», 

«Наследники традиций». «Лес Победы». Обучающиеся получают опыт дел, 

направленных на заботу о близких, семье, понимают ценность жизни в семье, 

поддержки родственников, получают опыт дел, направленных на пользу другим, опыт 
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деятельностного выражения своей позиции, помощи окружающим, заботы о малышах, 

получают опыт организаторской и волонтерской деятельности. Учатся продуктивнее 

сотрудничать с людьми разных возрастов и разного социального положения.  

Проект «Наследники Великой Победы» – проект проходит ежегодно с сентября 

по май и включает в себя акции, встречи с ветеранами, участие в концертах, 

внеклассных мероприятиях. В проекте принимают участие ученики 1–9-х классов, 

родители, учителя школы. Основные мероприятия проекта: акция «Подарки для 

ветеранов»; концерт, посвященный Дню Победы; конкурсы рисунков, поделок. 

Обучающиеся получают опыт дел, направленных на пользу своему родному краю, 

опыт изучения, защиты и восстановления исторического наследия страны, что будет 

способствовать формированию российской гражданской идентичности школьников, 

развитию ценностных отношений подростков к вкладу советского народа в Победу 

над фашизмом, к исторической памяти о событиях тех трагических лет. 

 

На школьном уровне: 

- общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и 

педагогов знаменательными датами и в которых участвуют все классы школы. 

- торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом учащихся на 

следующую ступень образования, символизирующие приобретение ими новых 

социальных статусов в школе и развивающие школьную идентичность детей. 

- капустники - театрализованные выступления педагогов, родителей и школьников с 

элементами доброго юмора, пародий, импровизаций на темы жизни школьников и 

учителей. Они создают в школе атмосферу творчества и неформального общения, 

способствуют сплочению детского, педагогического и родительского сообществ 

школы. 

- церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное 

участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, 

олимпиадах, значительный вклад в развитие школы. 

 Традиционные мероприятия школы – интерната: 

Церемония поднятия (спуска) Государственного флага Российской Федерации -  

является одним из важнейших воспитательных событий, направленных на 

формирование чувства патриотизма и гражданственности у школьников. Поднятие 

Государственного флага Российской Федерации является почётной обязанностью и 

поручается обучающимся. Порядок проведения Церемонии закреплён внутренним 

регламентом школы. Поднятие флага осуществляется в первый учебный день каждой 

учебной недели перед первым учебным занятием (уроком).  

Спуск Государственного флага осуществляется в конце каждой учебной недели по 

окончании последнего учебного урока. Церемония Поднятия (спуска) 

Государственного флага Российской Федерации реализуется в одном из трех 

форматов: на пришкольной территории у флагштока; в рекреации 1 этажа. 

Линейка, посвященная началу учебного года. Ежегодно 1 сентября школа открывает 

двери для своих учеников. Проводится торжественная линейка, посвященная дню 
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Знаний. Праздник способствует позитивному настрою на учебу и серьезный труд. 

Каждый год по традиции на торжественной линейке вручаются грамоты лучшим 

ученикам предыдущего года. 

Тематические недели школы. Тематические недели, посвящённые осени: 

«Здравствуй, золотая осень!», предметные недели наук, литературная неделя, неделя 

по профориентации. 

День учителя. По традиции это замечательный общешкольный праздник. С утра в 

школе звучит музыка. Старшеклассники прямо при входе в школу поздравляют наших 

дорогих учителей. В этот день все права по организации и проведению занятий 

передаются старшеклассникам. В этот день проводится праздничный концерт, 

посвященным нелегкой профессии «учитель»! 

День матери -  самый трогательный и нежный праздник. Он занимает особое место 

среди праздников в России. В этот день дети говорят добрые, ласковые и теплые 

слова, пожелания своим мамам, изготавливают открытки своим мамам, принимают 

участие в общешкольном празднике. 

Новогодний праздник. Принципами проведения праздника песни являются: 

коллективная подготовка, коллективная реализация и коллективный анализ 

выступления класса; участие каждого члена классного сообщества хотя бы в одной из 

возможных ролей (авторов сценария, постановщиков, исполнителей, ответственных за 

костюмы, декорации, музыкальное сопровождение и т. п.).  

Масленица. Общешкольный праздник народной культуры для учащихся, учителей, 

родителей. Совет школы формирует ответственную группу активистов, участники 

которой придумывают новые конкурсы, изготавливают и проверяют реквизит, 

подбирают костюмы, обговаривают правила безопасности, сотрудничают с 

дополнительным образованием для организации музыкального сопровождения. 

Создаются благоприятные условия для социальной самореализации обучающихся, 

направленные на раскрытие их творческих способностей, формирование чувства вкуса 

и умения ценить прекрасное, на воспитание ценностного отношения обучающихся к 

народной культуре, народным традициям и их общее духовно-нравственное развитие.  

Внеклассные мероприятия, посвящённые 8 марта и 23 февраля. Мероприятия 

проводятся в школе – интернате в  формате праздника, либо спортивного или 

театрализованного и других формах проведения. 

Традиционные мероприятия спортивной направленности: Дни здоровья, легко – 

атлетический кросс, сдача норм ГТО и др. Спортивные мероприятия содействуют 

развитию двигательных качеств, быстроты, ловкости обучающихся,  привлечение 

учащихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом; повышения их 

физической подготовленности и спортивного мастерства. 

Цикл дел, посвященных Дню Победы (День патриота, музейные уроки, экскурсии, 

акции «Бессмертный полк», «Окна победы», классные часы, выставки рисунков, 

конкурс чтецов «Я помню, я горжусь…», Уроки мужества и т.д.) 

Ключевые общешкольные дела носят системный характер, охватывая 

всевозможные виды и сферы деятельности, комплексно воздействуя на сознание, 

чувства и поведение школьников, учитывая широту их потребностей и интересов. 
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На уровне классов: 

- выбор и делегирование представителей классов в общешкольные советы дел, 

ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел; 

- участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел; 

- проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых дел, 

участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне 

общешкольных советов дела. 

На индивидуальном уровне: 

- вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в одной из 

возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей,    ведущих, 

декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и 

оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.); 

- индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков 

подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 

- наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа 

ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими 

школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 

- при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать 

хорошим примером для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом 

деле на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей работы. 

 

 

Модуль «Организация предметно – пространственной и 

здоровьесберегающей  среды»  

Организация предметно - пространственной и здоровьесберегающей среды 

поможет включить обучающихся с умственной отсталостью не только в освоение 

возможностей открытой безбарьерной среды, создаваемой силами взрослых, но и 

самому принять посильную активную позицию и помогать ее развитию и 

обустройству. 

Окружающая обучающегося предметно-пространственная, эстетическая среда 

образовательной организации, при условии ее грамотной организации, отвечающей 

необходимым специальным условиям воспитания и обучения, указанным в АООП, 

обогащает внутренний мир обучающегося, способствует формированию у него 

уверенности в собственных силах, чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, предупреждает стрессовые ситуации, способствует 

позитивному восприятию ребенком образовательной организации.  

Воспитывающее и коррекционно-развивающее влияние на обучающегося 

осуществляется через различные виды и формы работы по обустройству и освоению 

предметно-пространственной среды. Компонент здоровьесбережения окружающего 

пространства является ключевым для обучающихся с умственной отсталостью и 

реализуется грамотно отобранными стратегиями в соответствии с рекомендациями 

специалистов с учетом индивидуальных особенностей обучающихся с умственной 
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отсталостью, запроса семьи и ресурсов образовательной организации. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы 

с предметно-эстетической средой школы как: 

• оформление интерьера школьных помещений (коридоров, рекреаций, окна и 

т.п.) и их периодическая переориентация, которая может служить хорошим средством 

разрушения негативных установок школьников на учебные и внеучебные занятия; 

• размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: творческих 

работ школьников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а также 

знакомящих их с работами друг друга; фотоотчетов об интересных событиях, 

происходящих в школе; 

• озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, оздоровительно-

рекреационных зон, позволяющих разделить свободное пространство школы на зоны 

активного и тихого отдыха; 

• благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными 

руководителями вместе со школьниками своих классов, позволяющее учащимся 

проявить свои фантазию и творческие способности, создающее повод для длительного 

общения классного руководителя со своими детьми; 

• событийное оформление пространства при проведении конкретных школьных 

событий (праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, 

выставок, собраний и т.п.); 

• совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой школьной 

символики (флаг, эмблема, элементы школьной формы и т.п.), используемой как в 

школьной повседневности, так и в торжественные моменты жизни образовательной 

организации – во время праздников, торжественных церемоний, ключевых 

общешкольных дел и иных происходящих в жизни школы знаковых событий; 

• акцентирование внимания школьников посредством элементов предметно- 

эстетической среды (стенды, плакаты) на важных для воспитания ценностях школы, ее 

традициях, правилах. 

 

           Модуль «Детско – взрослые медиаслужбы» 

Цель школьных медиа (совместно создаваемых обучающимися и 

педагогическими работниками средств распространения текстовой, аудио- и 

видеоинформации) – развитие коммуникативной культуры обучающихся, 

формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой 

самореализации обучающихся.  

Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках следующих 

видов и форм деятельности:  

школьная тематическая стенгазета «Школьный вестник» - ежемесячное школьное 

издание, издается инициативной группой старшеклассников и педагогов Учащиеся с 

помощью педагога разработывают макет газеты, распределяют ответственных за 

рубрики, назначают сроки готовности материала, следят за процессом выполнения 

задач.  В школьной газете размещаются интересные материалы о жизни школьников, с 

обсуждением значимых учебных, социальных, нравственных проблем; освещаются 
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наиболее значимые и интересные события (календарные праздники, юбилейные даты 

писателей, музыкантов, поэтов и др.)  

школьная стенгазета «Спорт клик» обучающиеся размещают информацию о  своих 

спортивных достижениях.     

Через различные виды совместной деятельности у обучающихся 

вырабатываются необходимые навыки социального взаимодействия, умение 

подчиняться коллективной дисциплине, отстаивать свои права, нести ответственность 

за порученное дело, соотносить личные интересы с общественными, понимать 

значение избирательных процедур. В деятельности учащиеся получают возможность 

проявить организаторские способности, навыки планирования, анализа, формируются 

навыки общения и сотрудничества.  

 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Организация взаимодействия с родителями в учреждении ориентировано на 

создание условий для вовлечения как родителей/законных представителей 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), так и их 

сестер, братьев (при наличии) и привлечение иных близких родственников, 

оказывающих влияние на воспитания обучающегося с умственной отсталостью. 

Взаимодействие с семьей выстраивается на признании принципов взаимного уважения 

и разделенной ответственности за процесс и результат воспитательной работы.  

Виды и формы деятельности  

На групповом уровне: 

 - Общешкольный родительский Совет и Управляющий совет школы, 

участвующие в управлении образовательной организацией и решении вопросов 

воспитания и социализации их детей;  

- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку 

для совместного проведения досуга и общения;  

- дискуссионные площадки, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей и специфических потребностей детей, формы и способы доверительного 

взаимодействия родителей с детьми, проводятся мастер-классы, семинары, круглые 

столы с приглашением специалистов и интересных для родителей экспертов; 

 - дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать 

образовательное учреждение и внеурочные занятия для получения представления о 

ходе учебно-воспитательного процесса в школе;  

- семейные консультации, на которых родители могли бы получать 

рекомендации и советы от  педагога - психолога, врачей, социального педагога и 

обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей; 

- родительские форумы при школьном интернет-сайте, на которых обсуждаются 

интересующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные 

консультации психологов и педагогов;  

- организация семинаров, лекториев и оказание консультационной помощи 

семьям с ОВЗ в региональном учебно-методическом (ресурсном) центре, 

функционирующем на базе ГБОУ СО «Школа-интернат для обучающихся по АОП 
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р.п. Базарный Карабулак». 

На индивидуальном уровне:  

- работа специалистов по запросу родителей, воспитывающих детей с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), при возникновении 

конфликтных ситуаций;  

- плановое участие родителей в работе психолого-педагогических консилиумах 

школы с целью обмена мнениями о динамике личностных образовательных 

результатов ребенка, о достигнутых результатах и актуальных дефицитах;  

- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 

внутриклассных мероприятий воспитательной направленности;  

- индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных 

усилий педагогов и родителей;  

- организация целевого взаимодействия с законными представителями детей-

сирот, детей, оставшихся без попечения родителей, планирование и организация 

совместного подхода к воспитанию обучающихся.  

 

Модуль «Самоуправление» 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» обучающиеся имеют право на участие в 

управлении образовательной организацией в порядке, установленном ее уставом 

(статья 34 пункт 17). Это право обучающиеся могут реализовать через систему 

ученического самоуправления, а именно через создание по инициативе обучающихся 

Совета обучающихся (ст. 26 п. 6 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). Поддержка детского соуправления в школе-

интернате помогает педагогам воспитывать в обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) инициативность, самостоятельность, 

ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства, а обучающимся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – предоставляет 

широкие возможности для самовыражения и самореализации. Это то, что готовит их к 

взрослой жизни.  Поскольку обучающимся с умственной отсталостью не всегда 

удается самостоятельно организовать свою деятельность, детское соуправление 

трансформируется (посредством введения функции педагога-куратора, классного 

руководителя, воспитателя, старшего вожатого) в детско-взрослое соуправление.  

На уровне школы:  

- через работу постоянно действующего под руководством педагога 

организатора школьного актива, инициирующего и организующего проведение 

личностно значимых для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, 

флешмобов и т.п.);  

- через деятельность творческих советов дела, отвечающих за проведение тех 

или иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п.;  

- через деятельность созданной из наиболее авторитетных старшеклассников и 

курируемой педагогом-психологом группы по урегулированию конфликтных 
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ситуаций в школе.  

В школе - интернате организовано ученическое самоуправление «Совет 

обучающихся». Участвуя в деятельности ученического самоуправления, воспитанники 

включаются в разностороннюю внеурочную деятельность, деловое общение с 

взрослыми, вовлекаются в практику гражданского поведения и социальной 

деятельности.  

На уровне классов:  

- через деятельность выборных по инициативе и предложениям обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) класса лидеров 

(например, старост), представляющих интересы класса в общешкольных делах;  

- через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за 

различные направления работы класса.  

На индивидуальном уровне:  

- через вовлечение обучающихся с умственной отсталостью в планирование, 

проведение и анализ общешкольных и внутриклассных дел;  

- через реализацию обучающимися с умственной отсталостью, взявшими на себя 

соответствующую роль, функций по контролю за порядком и чистотой в классе, 

уходом за классной комнатой, комнатными растениями и т.п. Рабочие органы 

соуправления планируют и организуют деятельность учащихся по конкретному 

направлению, организуют и оценивают результаты учащихся в общественнополезной 

и досуговой деятельности. 

 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в 

целях формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в учреждении 

предусматривает:  

 организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в 

общеобразовательной организации эффективной профилактической среды 

обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной 

деятельности;  

 вовлечение обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в воспитательную деятельность, проекты, программы 

профилактической направленности социальных и природных рисков в 

общеобразовательной организации и в социокультурном окружении с педагогами, 

родителями, социальными партнёрами (антинаркотические, антиалкогольные, против 

курения, вовлечения в деструктивные детские и молодёжные объединения, группы в 

социальных сетях; по безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, 

безопасности дорожного движения, противопожарной безопасности, 

антитеррористической и антиэкстремистской безопасности, гражданской обороне и т. 

д.);  

 обращение к темам, связанным с цифровой культурой и сетевой 

безопасностью позволяет учреждению выстроить воспитательную работу с детьми с 
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умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в сфере цифровых 

технологий по формированию опыта и отношения ребенка к многообразным 

виртуальным ресурсам, в том числе, специфичным для максимально самостоятельной 

жизни в будущем (использование цифровых помощников, коммуникаторов, 

специальных приложений и т.п. на доступном уровне); 

 проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов 

повышения безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение 

групп риска обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, 

зависимости и др.);  

проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска 

силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов 

(психологов, работников социальных служб, правоохранительных органов, опеки и т. 

д.);  

разработку и реализацию профилактических программ, направленных на 

работу как с девиантными обучающимися, так и с их окружением; организацию 

межведомственного взаимодействия;  

профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих 

специальной психолого-педагогической поддержки и сопровождения. 

Работа по направлению «Профилактика правонарушений, безнадзорности и  

асоциальных явлений среди несовершеннолетних» 

Профилактическая работа со школьниками осуществляется через:  

организацию предупредительно-профилактической деятельности:  

 реализация системы работы школы по воспитанию законопослушного 

поведения школьников;  

 проведение межведомственных мероприятий совместно с другими субъектами 

профилактики (полиция, здравоохранение, молодежная политика, культура);  

 беседы, лекции, диспуты, дискуссии, мультимедийные классные часы по 

пожарной безопасности; 

  проведение мероприятий по профилактике употребления ПАВ. Проведение 

мероприятий с учетом современных методов и подходов (актуальность, 

интерактивность, использование видео контента и материалов в сети Интернет)  

Организацию досуговой деятельности обучающихся «группы риска»: 

  вовлечение обучающихся «группы риска» в кружки, клубы, объединения и 

спортивные секции;  

 охват организованным отдыхом подростков «группы риска» в каникулярное 

время и интересным содержательным досугом в течение всего года;  

 оказание подросткам помощи в трудоустройстве в летний период через Центр 

занятости;  

 привлечение подростков к шефской помощи младшим школьникам;  

Индивидуальная работа с подростками с девиантным поведением:  

 выявление причин отклонений в поведении детей и подростков;  
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 консультации социального педагога, педагога-психолога, классного 

руководителя, администрации школы с подростком;  

 приглашение подростков, совершивших проступки или находящихся в 

сложных жизненных обстоятельствах, на Совет профилактики правонарушений;  

 привлечение для профилактической работы с подростками, находящимися в 

сложных жизненных обстоятельствах, инспектора ПДН КДН и ЗП;  

 проведение специализированных (в зависимости от ситуации) тренинговых 

занятий с категориями обучающихся, находящихся в сложных жизненных ситуациях.  

Профилактическая работа с родителями:  

 проведение «Дня открытых дверей» для родителей;  

 привлечение родителей к проведению внеклассных мероприятий;  

 привлечение родителей к осуществлению правопорядка во время проведения 

культурно-массовых мероприятий;  

 выявление социально-неблагополучных, малообеспеченных, многодетных 

семей и (при необходимости) постановка их на внутришкольный учет;  

 посещение по месту жительства семей, в которых проживают дети, 

находящиеся в социально-опасном положении; 

  организация для родителей консультаций специалистов службы 

сопровождения: социального педагога, педагога-психолога, педагогов-предметников, 

медицинских работников; 

  организация тематических встреч родителей с работниками образования, 

правоохранительных органов, органов здравоохранения;  

 использование разнообразных форм для проведения родительских собраний: 

лекции, конференции, ролевые игры, диспуты, дискуссии, родительские тренинги и 

др.;  

Профилактическая работа с педагогами:  

  регулярные консультации классного руководителя (воспитателя) 

специалистами школьной службы сопровождения, направленные на 

профилактическую работу;  

 консультации и обучение педагогов по ключевым вопросам воспитания 

школьным психологом, направленные на предупреждение и разрешение конфликтов 

между учителями и учащимися;  

 проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем 

класса и интеграцию воспитательных влияний на школьников;  

 привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам 

возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной 

от учебной, обстановке;  

 привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для 

объединения усилий в деле профилактика правонарушений, безнадзорности и 

асоциальных явлений среди несовершеннолетних. 
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Индивидуальная работа с учащимися, состоящими  на разных видах учета в 

школе - интернате осуществляется в тесном сотрудничестве с инспекторами ПДН МО 

МВД России «Базарно – Карабулакский», консультантом КДН и ЗП при 

администрации Базарно – Карабулакского  муниципального района. Работа 

направлена на профилактику безнадзорности и  своевременное предотвращение 

преступлений и правонарушений, а также семейного неблагополучия среди учащихся 

школы – интерната. Работа ведется согласно совместной программы школы – 

интерната и МО МВД России «Базарно – Карабулакский» 

 

 

Модуль «Взаимодействие с социальными партнерами» 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства 

предусматривает:  

участие представителей организаций-партнёров, в том числе в соответствии с 

договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей 

программы воспитания и календарного плана воспитательной работы (дни открытых 

дверей, государственные, региональные, школьные праздники, торжественные 

мероприятия и т. п.);  

участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных 

уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей 

тематической направленности; 

 проведение на базе организаций-партнёров отдельных уроков, занятий, 

внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности;  

проведение открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, 

родительских) с представителями организаций-партнёров для обсуждений актуальных 

проблем, касающихся жизни общеобразовательной организации;  

- реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых обучающимися, 

педагогами с организациями-партнёрами благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой и т. д. направленности, ориентированных на воспитание 

обучающихся, преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на 

социальное окружение.  

Социальными партнерами ГБОУ СО «Школа-интернат для обучающихся по 

АОП р.п. Базарный Карабулак» являются: МБОУ ДО «Дом детского творчества»; 

МБУК «Базарно – Карабулакская  межпоселенческая  центральная библиотека»; 

МБОУ ДО «Базарно – Карабулакская детская школа искусств»; МАУ ДО «Детско – 

юношеская спортивная школа»; ГАУ Саратовской области «Комплексный центр 

социального обслуживания населения Базарно – Карабулакского района»; Пожарная 

часть р.п. Базарный Карабулак»; ПДН КДН и ЗП р.п. Бзарный Карабулак; ГИБДД 

ОВД по Базарно – Карабуласкому району и др. 

 

Модуль «Внешкольные мероприятия»  

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий учреждения 
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предусматривает:  

 общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с 

социальными партнёрами общеобразовательной организации;  

 внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, 

организуемые педагогами по изучаемым в общеобразовательной организации 

учебным предметам, курсам, модулям;  

 экскурсии, походы выходного дня (в музей, на предприятие и др.), 

организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с 

родителями (законными представителями) обучающихся с привлечением их к 

планированию, организации, проведению, оценке мероприятия;  

 литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, 

организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями (законными 

представителями) обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий;  

 выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих 

дел, в процессе которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся 

доверительными взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой 

эмоционально-психологического комфорта. 

 

Модуль «Детские общественные организации» 

Действующие в школе - интернате детские общественные объединения - это 

добровольные, самоуправляемые, некоммерческие формирования, созданные по 

инициативе детей и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для 

реализации общих целей, указанных в уставе общественного объединения. Его 

правовой основой является ФЗ от 19.05.1995 N 82-ФЗ (ред. от 20.12.2017) "Об 

общественных объединениях" (ст. 5).  

Детские общественные объединения объединяют обучающихся с 1 по 9 класс и 

включают в себя все уровни образования (начальное общее образование, основное 

общее образование).  

Воспитание в детском общественном объединении осуществляется через:  

- утверждение и последовательную реализацию в детском общественном объединении 

демократических процедур (выборы руководящих органов объединения, 

подотчетность выборных органов общему сбору объединения; ротация состава 

выборных органов и т.п.), дающих ребенку возможность получить социально 

значимый опыт гражданского поведения;  

- мероприятия в начальной школе, реализующие идею популяризации деятельности 

детских общественных объединений, привлечения новых участников (проводятся в 

форме игр, квестов, театрализаций и т.п.);  

- организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить 

важный для них личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь 

другим людям, своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как 

забота, уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других; 

 - посредством введения особой символики детского объединения, проведения 
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ежегодной церемонии посвящения в члены детского объединения, создания и 

поддержки интернетстранички детского объединения в социальных сетях, 

организации деятельности пресс-центра детского объединения, проведения 

традиционных огоньков – формы коллективного анализа проводимых детским 

объединением дел. 

 В  школе созданы следующие  объединения, отряды: 

Отряд «Юные Инспектора Движения» – работа отряда направлена на формирование 

у детей активной жизненной позиции, пропаганды здорового образа жизни, 

саморазвитие детей и подростков в конкретном виде деятельности, 

усовершенствование полученных детьми знаний, правил дорожного движения, 

широкое привлечение школьников к пропаганде правил безопасного поведения на 

дорогах, воспитание чувства ответственности, высокой культуры участника 

дорожного движения, коллективизма, овладение практическими навыками работы по 

пропаганде ПДД. 

Отряд «Юные Друзья Пожарных» - участие детского общественного объединения в 

акциях, направленных на проведение работы по обучению школьников правилам 

пожарной безопасности. 

Детское объединение «Радуга». Целью деятельности организации  является 

формирование единого общешкольного коллектива, способствующего развитию и 

реализации потенциала личности школьника. 

Большое значение в учебно-воспитательном процессе для коррекции 

интеллектуальных возможностей детей имеют кружковые занятия. Кружки 

способствуют развитию творческих способностей, кругозора, привитию навыков 

самостоятельной работы и тем самым повышают качество подготовки к учебным 

предметам. Здесь каждый ученик имеет возможность выбрать себе дело по душе, и 

тем самым выявить и разрешить интересующие проблемы. В процессе кружковой 

работы ребенку гораздо проще формировать уважительное отношение к себе.  

Большая роль кружковой работы в школе-интернате, определяется тем, что для 

детей с ОВЗ школа-интернат – единственное учебное и воспитательное учреждение, 

где они проводят большее время. Поэтому, кружок остаётся необходимым звеном в 

воспитании многогранной личности школьника. 

 

           Модуль «Самоподготовка»  

В ГБОУ СО  «Школа – интернат для обучающихся п АОП р.п. Базарный 

Карабулак» самоподготовка - одна из форм организации учебного процесса во 

внеурочное время. Это обязательные ежедневные занятия, на которых школьники 

самостоятельно выполняют учебные домашние задания в строго отведенное время под 

руководством воспитателя. Самоподготовка выполняет образовательные и 

воспитательные функции.  

Образовательные функции:  

- Информационная функция заключается в организации качественного 

закрепления и повторения системы знаний, полученных на уроках. Она 

осуществляется через различные упражнения, требующие от школьников 
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самостоятельной индивидуальной работы.  

- Развивающая функция служит задачам развития познавательных интересов 

учащихся, их потенциальных возможностей и познавательной деятельности. В 

процессе самоподготовки развиваются внимание, память, мышление, речь детей, 

совершенствуются в целом все психические процессы.  

- Конструктивная функция - самоподготовка способствует появлению у 

обучающихся навыков планирования своей учебной работы, распределения сил и 

соразмерения возможностей.  

- Творческая функция раскрывается в таком подходе к переработке полученных 

знаний, когда с их помощью у учащихся пробуждается потребность в творческом 

самовыражении.  

Воспитательные функции: 

 - Гигиеническая функция способствует прочному усвоению навыков гигиены 

умственного труда. У обучающихся вырабатывается устойчивая привычка трудиться в 

соответствии с гигиеническими требованиями.  

- Мотивационная функция формирует у обучающихся в процессе 

систематической самоподготовки потребность в учебной деятельности, стремление 

применять полученные знания на практике. В результате появляется интерес к 

самообразованию, положительное отношение к учению.  

- Формирующая функция способствует настойчивому и последовательному 

формированию положительных черт характера, жизненно важных качеств личности. 

Трудолюбие, волевые проявления в достижении цели, активность и многие другие 

качества формируются в процессе самоподготовки и становятся достоянием ученика.  

- Организационная функция проявляется наиболее ярко в создании обстановки, 

необходимой для возникновения рабочей атмосферы, побуждающей к выполнению 

домашних заданий.  

Дидактические требования к самоподготовке:  

- занятия по самоподготовке проводятся регулярно, в одно и то же время, имеют 

определенную продолжительность (в зависимости от психофизических и возрастных 

особенностей обучающихся); 

 - задания обучающиеся выполняют по возможности самостоятельно (но в 

случае затруднений, могут обращаться за помощью к педагогу);  

- проверка выполнения задания должна проводится поэтапно (самопроверка, 

взаимопроверка, проверка воспитателем); 

 - производится первичная поэтапная оценка выполненной работы (самооценка, 

взаимооценка, оценка воспитателем);  

- со слабоуспевающими обучающимися проводится индивидуальная работа; 

 - объем и характер заданий регулируются благодаря контактам учителей и 

воспитателей. К воспитательным требованиям относятся:  

- отказ от применения каких-либо мер наказания за неверно выполненное 

задание;  

- использование разнообразных форм одобрения, стимулирующих любые 
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проявления самостоятельности при выполнении домашнего задания;  

- поощрение прилежного отношения обучающихся к самостоятельной учебной 

работе;  

- недопустимость во время самоподготовки назидательных бесед с 

обучающимися, замечаний, отвлекающих их от работы, выражение пренебрежения 

или критики; - ограничение разъяснений (ведется в крайних случаях и в ограниченном 

объеме), поощрение самостоятельного поиска информации;  

- терпимое отношение к промахам и ошибкам обучающихся во время работы; 

 - привлечение обучающихся к посильной помощи товарищам при условии 

выполнения ими своих уроков. Выполнение требований поможет сделать 

самоподготовку эффективным средством повышения успеваемости обучающихся, 

развития таких качеств личности как  

- самостоятельность, самоконтроль, дисциплинированность, ответственность и 

т.д. 

 

Раздел  «Самоанализ воспитательной работы»  

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной 

организации с привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению 

администрации образовательной организации) внешних экспертов. 

Анализируется информационно-медийное сопровождение воспитательной 

работы (при наличии), деятельность методических служб образовательной 

организации. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в образовательной организации, являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориенти- 

рующий экспертов на культуру взаимного уважения всех участников воспитательной 

работы; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий 

экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных  таких как 

содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений между 

обучающимися и педагогическими работниками; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на использование его результатов для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогических работников: грамотной постановки ими целей и задач 

воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, адекватного 

подбора видов, форм и содержания их совместной с обучающимися деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

обучающихся, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное раз- 

витие обучающихся - это результат как социального воспитания, в котором участвует 

семья, образовательная организация и другие социальные институты, так и стихийной 

социализации и саморазвития обучающихся; 

- принцип партнерского взаимодействия с семьей обучающегося с ОВЗ и 
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инвалидностью, согласно которому обобщенные результаты самоанализа необходимо 

тактично и корректно обсудить с родительским сообществом образовательной 

организации, а по поводу динамики личностных результатов обучающихся со- 

поставить наблюдения родителей (законных представителей) и педагогических 

работников в индивидуальной беседе (по возможности). 

Основными направлениями анализа организуемого в образовательной 

организации воспитательного процесса, являются: 

1) "Направление 1. Результаты воспитания и социализации обучающихся во 

взаимосвязи с коррекционно-развивающей деятельностью". 

2) "Направление 2. Качества воспитательной среды в образовательной 

организации". 

Рекомендуется каждый год выбирать одно из направлений анализа 

воспитательной среды образовательной организации, реализующей АООП, в ее 

взаимосвязи с коррекционно-развивающей деятельностью. Это могут быть следующие 

направления: 

- работа      с       родителями       (законными       представителями),       

семьями, воспитывающими обучающихся с умственной отсталостью, включая их 

нормотипичных братьев и сестер; 

- развитие детско-взрослых сообществ в условиях образовательно 

организации; 

- интеграция общего и дополнительного образования в рамках решения 

достижения личностных образовательных результатов обучающихся; 

- анализ характера общения обучающихся друг с другом и педагогического 

работниками, как в урочной, так и во внеурочной работе; наличие и эффективность 

сетевого и межведомственного взаимодействия; 

- развитие этетической предметно-пространственной и социальной 

безбарьерной среды, привлечение обучающихся и родительских сообществ к 

реализации этого направления; 

- развитие системы наставничества (тьюторства, кураторства) в 

образовательной организации как между обучающимися, так и между 

педагогическими работниками. 
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Рабочая программа воспитания для обучающихся  

с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью, с ТМНР  

(тяжёлыми множественными нарушениями развития)  
 

Пояснительная записка 
В соответствии с требованиями ФГОС образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями рабочая программа воспитания ориентирована на 

личностное развитие обучающихся с выраженными нарушениями интеллекта, ТМНР, 

осуществляющееся в соответствии с требованиями современного общества, на создание 

условий, обеспечивающих успешную социализацию и социальную адаптацию. Особое 

внимание уделяется формированию индивидуально-личностных качеств, ценностных 

установок и жизненных компетенций обучающихся.  

         Рабочая программа воспитания является обязательной частью АОП УО школы – 

интерната и ориентирована:  

- на личностное и социокультурное развитие обучающихся с выраженными нарушениями 

интеллекта, ТМНР, в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в 

совместной педагогической работе образовательной организации, семьи и других 

институтов общества;  

- на создание условий, обеспечивающих успешную социализацию и социальную 

адаптацию; 

- на  формирование жизненной компетенции обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, развитие их личности с целью максимально 

возможной социализации и интеграции в общество. 

 

Особое внимание в воспитании обучающихся с умеренной, тяжелой, выраженной 

умственной отсталостью, с ТМНР уделяется формированию индивидуально-личностных 

качеств, ценностных установок и жизненных компетенций обучающихся связанных с: 

социально-эмоциональным участием в процессе общения и совместной 

деятельности; 

формированием социально ориентированного взгляда на окружающий мир, 

уважительного отношения к окружающим; 

 овладением начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

  освоением доступных социальных ролей; 

  развитием мотивов учебной деятельности и формированием личностного смысла 

учения; 

  развитием самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на 

основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

  формированием эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

  развитием этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

развитием навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и аходить выходы из спорных 

ситуаций; 

    формированием установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

Разнообразие организационных форм воспитания, учет возрастных и 

индивидуальных особенностей, склонностей обучающихся с выраженным нарушением 

интеллекта,   с ТМНР обеспечивают развитие способностей и творческого потенциала, 
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познавательных мотивов, овладение доступными видами деятельности, обогащение опыта 

социального взаимодействия со сверстниками и взрослыми в разных видах деятельности. 

Программа воспитания состоит из разделов: 

1. Раздел «Цель и задачи воспитания», где на основе базовых общественных 

ценностей сформулирована цель воспитания, определены задачи, направленные на 

достижение цели. 

2. Раздел «Виды, формы и содержание деятельности» представлен инвариантными и 

вариативными модулями, в соответствии с направлениями воспитательной работы ГБОУ 

СО «Школа – интернат для обучающихся по АОП р.п. Базарный Карабулак», 

ориентированными на достижение поставленных целей и задач воспитания. Данный раздел 

включает следующие инвариантные модули: «Классное руководство», «Школьный

 урок», «Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования», «Работа 

с родителями», «Профориентация». Дополняют раздел вариативные модули: «Ключевые

 общешкольные мероприятия», «Организация предметно-эстетической среды», 

«Безопасность жизнедеятельности (пожарная безопасность, дорожная безопасность, 

информационная безопасность, профилактика правонарушений)». 

3. Раздел «Основные направления самоанализа воспитательной работы». В данном 

разделе раскрыт механизм осуществления самоанализа организуемой воспитательной 

работы, указаны критерии и способы его осуществления. 

 

Особенности организуемого в ГБОУ СО «Школа – интернат для обучающихся 

по АОП р.п. Базарный Карабулак» воспитательного процесса» 

 

Особенности контингента обучающихся в школе - интернате 

            В школе – интернате  получают образование обучающиеся с нарушениями 

интеллекта в умеренной, тяжелой, глубокой степени (ТМНР). Обучающиеся имеют 

нарушения двигательных функций (опорно-двигательного аппарата), речевого развития, 

сенсорные нарушения (зрения, слуха), нарушения эмоционально-волевой сферы, РАС и 

др., что требует особой организации обучения и воспитания с учетом особых 

образовательных потребностей данного контингента обучающихся. 

 

Создание специальных условий обучения и воспитания. 

В школе созданы необходимые условия для обучения и воспитания обучающихся с 

выраженными нарушениями интеллекта, ТМНР. Уроки, занятия, включая внеурочную 

деятельность проводят в специализированных помещениях (учебные кабинеты, кабинет 

учителя-логопеда, учителя-дефектолога, сенсорная комната.). Кабинеты оснащены 

необходимым оборудованием и материалами для осуществления образовательного 

процесса. Созданы условия для формирования умения ориентироваться в пространстве, 

времени, структуре деятельности. В период пребывания обучающихся в школе 

организованы уход и присмотр, в ходе которых решаются учебно-воспитательные задачи 

(доверие, общение, потребность в чистоте и др.) Для осуществления развивающего ухода 

предусмотрены оборудованные специализированные помещения.  

Источники положительного или отрицательного влияния на обучающихся. 

Педагогический коллектив школы  включает квалифицированных специалистов, 

имеющих достаточно высокий уровень педагогической компетентности, творческой 

активности и профессиональной инициативы. С каждым обучающимся работает 

экспертная группа по разработке и реализации СИПР, специалисты которой являются 

основным источником положительного влияния на ребенка. Положительная динамика в 

развитии обучающихся свидетельствует о грамотной организации учебно - 

воспитательного процесса. 

Источником положительного влияния на ребенка является семья. Взаимодействие 

членов семьи с образовательной организацией делает воспитательный процесс более 



56 

 

продуктивным. Выстроена модель сотрудничества с родителями обучающихся, 

организовано конструктивное взаимодействие и целенаправленная совместная 

деятельность по реализации СИПР. 

 

Процесс воспитания в школе - интернате основывается на следующих принципах: 

     - культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение прав всех участников 

воспитательной работы, прав семьи, воспитывающей обучающегося с ОВЗ и 

инвалидностью, самого обучающегося, педагогических работников, соблюдения 

конфиденциальности информации об обучающемся и его семье; 

     - ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной 

среды для каждого обучающегося и взрослого, без которой невозможно конструктивное 

взаимодействие обучающихся и педагогических работников; 

      - здоровьесбережение как ключевой принцип воспитательной работы, развитие и 

укрепление ценности здоровья, здорового образа жизни; понимание ребенком собственных 

возможностей и умением грамотно обходиться ограничениями; 

    -  реализация процесса воспитания главным образом через создание в образовательной 

организации детско-взрослых общностей, которые бы объединяли обучающихся и 

педагогических работников яркими и содержательными событиями, общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

     - организация основных совместных дел, образовательных событий, мероприятий, 

включающих обучающихся и педагогических работников как предмета совместной заботы; 

     - последовательное дозированное вовлечение семьи обучающегося, включая братьев и 

сестер, в систему ценностно окрашенных, личностно значимых общих дел, событий, 

мероприятий; 

     - системность, целесообразность и нешаблонность воспитательной работы как условия 

ее реализации; 

    -  поддержка максимально возможной самостоятельности обучающегося с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития, способностей обучающегося 

опираться на собственные знания и умения; бытовая (в соответствии с реальным уровнем 

возможностей). 

Основные традиции воспитания, сложившиеся в ГБОУ СО «Школа – интернат для 

обучающихся по АОП р.п. Базарный Карабулак»: 

• годовой цикл воспитательной работы включает ключевые общешкольные 

мероприятия (декада инвалидов, День Знаний, День учителя, Последний звонок, 

Новогодний праздник, День матери и др.), к организации которых привлекаются 

обучающиеся и их родители (законные представители). 

• совместная деятельность предусматривает коллективное планирование и 

разработку, коллективное проведение и коллективный анализ ее результатов. 

• в школе создаются условия, при которых увеличивается роль и объем участия 

каждого обучающегося, в соответствии с его возможностями, в совместной деятельности; 

• в проведении общешкольных мероприятий поощряется конструктивное 

взаимодействие обучающихся разных ступеней и разного возраста, их социальная 

активность; 

• педагоги ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных классов 

(ступеней), кружков, и иных детских объединений, на установление в них 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 

• ключевой фигурой воспитания в школе является учитель класса, реализующий по 

отношению к детям защитную, личностно - развивающую, организационную, 

посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

Дистанционные формы воспитательной работы важны и используются не только во 

время вынужденной изоляции от школы, но и для вовлечении в целенаправленный 
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воспитательный процесс обучающихся на дому, которые находятся на длительном лечении 

и других групп, нуждающихся в особом внимании. Социальные сети, в которых 

осуществляется неформальное общение между учениками, их родителями, присутствуют в 

жизни школы и класса. Это позволяет обучающимся знакомиться с сетевым этикетом, с 

помощью педагога повышать свой уровень цифровой грамотности. В рамках 

дистанционного обучения с ребятами организуют совместный просмотр видеофильмов с 

последующим обсуждением, выходы в виртуальный музей с обменом эмоциями после 

посещения, выставки творческих работ одноклассников, конкурсы и многое другое.  

Учреждение активно использует социальное партнерство в воспитательном 

процессе. Наиболее значимыми партнерами являются: МБОУ ДО «Дом детского 

творчества» (совместная деятельность: участие в конкурсах, проектах, игровых 

мероприятиях);  

МБУК «Базарно – Карабулакская  межпоселенческая  центральная библиотека» 

(посещение библиотечных уроков, праздников, тематических занятий);  

МБОУ ДО «Базарно – Карабулакская детская школа искусств» (участие 

обучающихся в конкурсах, проектах, игровых мероприятиях); 

 ГАУ Саратовской области «Комплексный центр социального обслуживания 

населения Базарно – Карабулакского района» (организация встреч со специалистами 

учреждения); 

Пожарная часть р.п. Базарный Карабулак» (организация экскурсий в пожарную 

часть №34, совместное проведение профилактических мероприятий по ППБ); 

Благотворительный фонд «Время жить» (организация развлекательных, 

культурных, мероприятий с обучающимися) 

 

 

Раздел «Цель и задачи воспитания» 

 

В соответствии с базовыми ценностями общества определена 

цель воспитания – личностное развитие обучающихся.  

Базовые ценности нашего общества – семья, труд, отечество, природа, мир, знания, 

культура, здоровье, человек.  

Цель воспитания в образовательной организации конкретизируется через учет 

возрастных особенностей обучающихся и их особых потребностей, обусловленных 

состоянием здоровья. 

Цель: усвоение обучающимися знаний основных норм, которые общество 

выработало на основе базовых ценностей в доступном для обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития объеме (в усвоении ими социально 

значимых знаний): 

     - в развитии позитивных отношений обучающихся к этим общественным 

ценностям (в развитии их социально значимых отношений); 

     - в приобретении обучающимися соответствующего этим ценностям опыта 

поведения, опыта применения сформированных знаний и отношений на практике (в 

приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел). 

Стремление педагогических работников к достижению поставленной цели 

предполагает, прежде всего, выявление и поддержку положительной динамики в 

личностных образовательных результатах обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития, а не единый уровень воспитанности. В этой 

связи важны скоординированные усилия всего школьного коллектива, вовлечение в 

воспитательную работу семьи обучающегося и значимых для него людей. 
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В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание 

благоприятных условий для усвоения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития социально значимых знаний - знаний основных 

норм и традиций того общества, в котором они живут. Знание их станет базой для развития 

социально значимых отношений обучающихся и накопления ими опыта осуществления 

социально значимых дел в будущем. 

Приоритетные ценностные отношения: 

 к семье как главной опоре в жизни человека, к значимым взрослым и 

обучающимся; 

 к труду; 

 к собственному здоровью; 

 к формированию особой культуры - культуры здоровьесбережения; 

 к своему отечеству, своей малой и большой Родине; 

 к природе как источнику жизни на Земле, нуждающейся в защите и 

постоянном внимании со стороны человека; 

 к миру как главному принципу человеческого общежития, условию 

крепкой дружбы, налаживания отношений с другими людьми; 

 к знаниям; 

 к мировой и отечественной культуре как духовному богатству общества и 

важному условию ощущения человеком полноты проживаемой жизни, 

которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческое 

самовыражение. 

 

Задачи воспитания: 

1. Реализовывать воспитательные возможности общешкольных мероприятий, 

поддерживать традиции их коллективного планирования, организации, проведения и 

анализа в школьном сообществе. 

2. Реализовывать потенциал классного руководства в воспитании 

обучающихся, поддерживать активное участие обучающихся в жизни школы. 

3. Вовлекать обучающихся в кружки, секции и иные объединения, работающие   

по   школьным   программам   внеурочной   деятельности    и дополнительного 

образования, реализовывать их воспитательные возможности. 

4. Использовать в воспитании обучающихся возможности школьного урока, 

поддерживать использование на уроках интерактивных форм занятий. 

5. Развивать предметно-эстетическую среду школы и реализовывать ее 

воспитательные возможности. 

6. Максимально использовать воспитательные возможности коррекционных и 

коррекционно-развивающих занятий, последовательно вовлекать специалистов 

коррекционного профиля и педагогических работников сопровождения в обсуждение 

воспитательных задач и способов их решения; 

7.  Выявлять и поддерживать детские инициативы и самостоятельность на 

доступном для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями 

развития. 

8. Развивать здоровьесберегающую предметно-пространственную и 

коммуникативную среду образовательной организации и реализовывать ее воспитательные 

возможности; 

9.     Организовать работу с семьями обучающихся, их родителями (законными 

представителями), направленную на совместное решение проблем личностного развития 

обучающихся, развитие насыщенной школьной жизни. 

Процесс воспитания ориентирован на обеспечение положительной динамики 
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развития личности каждого обучающегося. 

Становление личности происходит поэтапно, каждый период развития имеет свои 

целевые приоритеты. Начало обучения в школе предполагает создание благоприятных 

условий для адаптации детей к школе, самоутверждения в новом социальном статусе – 

статусе школьника, усвоения обучающимися социально - значимых правил, соблюдения 

традиций школьной жизни. Приобретенные навыки становятся основой дальнейшего 

развития социально значимых отношений со сверстниками и взрослыми, накопления 

обучающимися опыта осуществления социально - значимых дел, связанных с разными 

видами деятельности. 

По мере взросления обучающиеся стремятся утвердить себя как личность в системе 

социально - значимых отношений. Приоритетом воспитания становится создание 

благоприятных условий для развития ценностных отношений к семье, учебной и трудовой 

деятельности, здоровью, природе, Родине, культуре, обществу. Данный ценностный аспект 

человеческой жизни чрезвычайно важен для личностного развития обучающихся, 

поскольку именно ценности во многом определяют их повседневную жизнь. 

Воспитательная работа позволит обучающимся приобретать необходимые 

социальные навыки, которые помогут им лучше ориентироваться в сложном мире 

человеческих взаимоотношений, эффективнее налаживать коммуникацию с 

окружающими, увереннее себя чувствовать во взаимодействии с ними, получать 

удовлетворение от общения, ориентироваться в трудных жизненных ситуациях. 

 

    

 

Раздел «Виды и формы содержания деятельности» 

 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы школы - интерната. Каждое из них 

представлено в соответствующем модуле. 

 

Инвариативные модули: 

 

Модуль «Классное руководство». 

 

Осуществляя классное руководство, педагог организует работу с классом, 

индивидуальную работу с обучающимися; руководит работой специалистов, входящих в 

состав экспертных групп по разработке и реализации СИПР; работу с родителями 

обучающихся или их законными представителями. 

 

Работа с классом: 

• инициирование, организация и сопровождение участия обучающихся класса 

в общешкольных делах, оказание им необходимой помощи; 

• организация интересных и полезных для личностного развития ребенка 

совместных дел с обучающимися (познавательной, игровой, трудовой, спортивно-

оздоровительной, духовно-нравственной, творческой, профориентационной 

направленности), позволяющих, с одной стороны, вовлечь в них детей с самыми разными 

потребностями, предоставляя возможность самореализоваться, а с другой, - установить и 

упрочить доверительные отношения с обучающимися класса, стать для них значимым 

взрослым, задающим образцы поведения в обществе; 

• сплочение коллектива класса через: совместные игры; однодневные 

экскурсии, организуемые классными руководителями/воспитателями и родителями; 

празднования в классе дней рождения детей, включающие в себя подготовленные 

поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши. 
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Индивидуальная работа с учащимися: 

• изучение особенностей личностного развития учащихся класса через 

наблюдение за поведением школьников в их повседневной жизни, в специально 

создаваемых педагогических ситуациях, в игровой деятельности, направленной на 

овладение навыками социального взаимодействия, освоение социальных ролей и т.д. 

• поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем 

(налаживания взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбора 

понравившегося направления трудовой деятельности, социально приемлемого поведения и 

т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным руководителем в задачу для 

школьника, которую они совместно стараются решить; 

• индивидуальная работа со школьниками класса 

• коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, его 

родителями (законными представителями) 

  

Работа со специалистами, работающими с обучающимися класса: 

• регулярные консультации классного руководителя со специалистами, 

направленные на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым 

вопросам развития и воспитания, на предупреждение и развитие культуры 

конструктивного разрешение конфликтов между участниками образовательных 

отношений. 

• проведение педагогических консилиумов, направленных на решение 

конкретных проблем обучающихся; 

• привлечение специалистов к участию во внутриклассных делах, дающих 

педагогам возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, 

отличной от учебной, обстановке; 

• привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для 

объединения усилий в деле обучения и воспитания детей. 

• участие в работе ППк 

 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся: 

• регулярное информирование родителей (законных представителей) о 

школьных успехах и проблемах их детей, о жизни класса в целом; 

• помощь родителям (законным представителям) обучающихся в 

регулировании отношений между ними, администрацией образовательной организации и 

специалистами; 

• организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения 

проблем обучения и воспитания обучающихся; 

• создание и организация работы родительских комитетов классов, 

участвующих в управлении образовательной организации и решении вопросов воспитания 

и обучения детей. 

  

 

Модуль «Школьный урок» 

 

Особые образовательные потребности обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития, а также индивидуальные особенности, семейная 

ситуация, напрямую  влияют на выбор учителем образовательных технологий и методик 

урока.  

Воспитательный компонент проявляется, в первую очередь, не "набором" 

эффектных педагогических техник, а постепенным и последовательным введением того 
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или иного принятого обучающимися и понятного обучающимся правила поведения на 

уроке, стиля коммуникации его участников, способности радоваться успехам других и 

признавать их, рабочей атмосферы урока, взаимного уважения между педагогическим 

работником и обучающимися, искренней заинтересованностью педагогического работника 

в успехах обучающихся, оказания им поддержки. 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока 

предполагает следующее: 

• создание благоприятной обстановки, способствующей формированию 

положительной мотивации пребывания в образовательной организации и эмоциональному 

конструктивному взаимодействию с взрослыми и сверстниками; 

• применение на уроке адекватных особым потребностям обучающихся и их 

реальным возможностям форм организации: дидактических материалов, стимулирующих 

познавательную мотивацию обучающихся; работы в парах, которая помогает 

обучающимся получить опыт взаимодействия с другими обучающимися; 

• установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию обучающимися инструкций и просьб учителя, 

привлечению их внимания к даваемой на уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

• побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения (не 

кричать, не бегать, сидеть за столом в течение определенного времени и др.), правила 

общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной 

дисциплины; формирование учебного поведения (поддерживание правильной позы, 

выполнение речевых инструкций, принятие помощи учителя, участие в совместной со 

сверстниками учебной деятельности на уроках); 

• привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией, 

применение в жизни тех умений и навыков, которые сформированы на уроках; 

• использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, 

задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

• применение на уроке интерактивных форм работы обучающихся: игр, 

стимулирующих мотивацию школьников; театрализаций, где полученные на уроке знания 

обыгрываются в театральных постановках; групповой работы, которая учит обучающихся 

взаимодействовать в процессе совместной деятельности; 

• включение в урок игровых моментов, которые помогают поддерживать мотивацию детей к  

получению знаний, способствуют налаживанию позитивных межличностных отношений в 

классе, установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

• использование на уроке адекватных коммуникативных и коммуникационных (цифровых) 

технологий, отвечающих особым потребностям и возможностям обучающихся с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития; 

•  организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках урочной деятельности. 

 

 

             Модуль «Курсы внеурочной деятельности и дополнительного  образования» 

 

 Внеурочная деятельность реализуется в рамках двух направлений 

(коррекционно-развивающих и общеразвивающих занятий) в соответствии с 

основными направлениями является неотъемлемым компонентом АООП. 

 Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, 
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необходимых для обеспечения их индивидуальных потребностей и составляет 

суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не менее 5 часов должны 

включать обязательные занятия коррекционной направленности с учетом возрастных 

особенностей обучающихся и их физиологических потребностей (пункт 3.4.16. 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

обучающихся и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...") 

зарегистрировано Минюстом России 18.12.2020, регистрационный N 61573). 

 Содержание коррекционно-развивающей области представлено 

обязательными коррекционными курсами в соответствии с АООП. Содержание 

коррекционной и коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося может 

быть дополнено Организацией самостоятельно на основании рекомендаций ПМПК, 

ИПРА. 

 

 Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности 

осуществляется, преимущественно, через: 

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, 

которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально 

значимые знания, развить важные для своего личностного развития социально 

значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых делах; 

- формирование в кружках, секциях, студиях и т.п. детско-взрослых 

общностей, которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам 

определенные социально значимые формы поведения; 

- поощрение педагогами детских инициатив. 

 Внеурочная деятельность в ГБОУ СО «Школа – интернат для обучающихся 

по АОП р.п. Базарный Карабулак» для детей с ТМНР опирается на содержание 

образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, 

обучения и развития. В процессе совместной творческой деятельности учителя и 

обучающегося происходит становление личности ребенка. 

 Внеурочная деятельность в школе - интернате для детей с умеренной, 

глубокой и выраженной умственной отсталостью с ТМНР организуется по следующим 

программам: «Разговор о важном», «Знакомство с профессиями», «Рукотворный мир», 

Музыкальная гостиная, «Основы безопасности жизнедеятельности», «Основы 

православной культуры», «Финансовая грамотность» 

 Для реализации программ организуются следующие виды внеурочной 

деятельности: игровая, познавательная, досугово-развлекательная, творческая, 

трудовая, спортивно-оздоровительная. Каждый вид внеурочной деятельности 

обогащает опыт коллективного взаимодействия учащихся в определённом аспекте, что 

в своей совокупности положительно влияет на эффективность воспитания и обучения 

детей. 

  Занятия проводятся в форме игры (дидактической, ролевой, сенсорной, 

предметной), творческой (изобразительной, музыкальной) деятельности, экскурсий, 

соревнований, бесед и др. Любая из этих форм обладает достаточно большим 



63 

 

воспитательным потенциалом, реализация которого является задачей педагога, 

организующего свою работу в соответствии с ФГОС. 

 

Дополнительное образование организуется по направлениям: 

1. Художественное («Волшебный театр» -  театральное искусство, «Мир 

танца» - хореография, «Позитив» - вокал). 

• занятия по художественному творчеству, направленные на освоение техник, 

приемов, способов осуществления музыкальной и театральной деятельности, развитие 

и совершенствование творческих способностей, коммуникативных навыков, 

самореализацию через музыкальное, театральное и хореографическое творчество; 

• выступления на концертах, праздниках, классных и общешкольных 

мероприятиях, способствующие их самовыражению, повышению чувства 

собственного достоинства; 

• интеграционные проекты, способствующие выстраиванию 

доброжелательного общения обучающихся с ТМНР со сверстниками в процессе 

творческой деятельности, формированию толерантного отношения общества к 

проблеме инвалидности. 

2. Естественно – научное (экологическое) «Юный эколог». Направлена на воспитание 

экологически грамотной личности, гармоничное взаимодействие с окружающей 

средой.  

3. Социально – гуманитарное «Вдохновение». Направлена на адаптацию и 

социализацию обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в обществе. 

4. Социально – гуманитарное: патриотическое «Юный патриот». Направлена на 

формирование у обучающихся с ОВЗ патриотического сознания, гражданской 

ответственности, любви и уважения к Родине на основе единых патриотических 

ценностей. 

 

              Модуль «Знакомство с профессиями» (профориентация) 

              

 Деятельность педагогического коллектива по направлению 

"профориентация" включает в себя: знакомство обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития с миром доступных профессий, организацию 

доступных профессиональных проб. 

      Виды и формы деятельности: 

     - профориентационные игры, расширяющие представления обучающихся о 

существующих профессиях; 

     - экскурсии на предприятия города, дающие обучающимся начальные 

представления о доступных профессиях и условиях работы людей, представляющих 

эти профессии, о возможных видах трудовой занятости; 

     - организация доступных профессиональных проб, в том числе в рамках трудовой 

занятости; 

                - организация фестивалей, призванных познакомить обучающихся с миром 

доступных   профессий, вариантов трудовой занятости. 
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В рамках проводимой работы: формируется установка на труд и позитивное 

отношение к трудовой деятельности в целом; развиваются общетрудовые качества и 

навыки, обеспечивающие успешность в любом виде труда, формируются базовые 

социальные ценности, нормы и правила поведения; формируется адекватный уровень 

притязаний и самооценки, выявляются индивидуальные способности, возможности 

обучающихся освоить те или иные виды трудовой деятельности, определяются доступные 

виды труда (трудовых профилей). 

Обучающиеся знакомятся с разными профессиями в рамках содержания 

программного материала по учебным предметам «Окружающий социальный мир»,    

«Окружающий    природный    мир»,    «Человек»,    «Домоводство», «Профильный   

труд»,   получают   информацию   на   уроках,   занятиях   по  внеурочной деятельности, 

участвуя в общественно-полезном труде. Проводятся индивидуальные консультации 

психолога для обучающихся и их родителей по вопросам склонностей, способностей, 

дарований и иных индивидуальных особенностей детей, которые могут иметь значение в 

процессе выбора ими дальнейшей трудовой деятельности. 

Выбор трудового профиля обучающимися с ТМНР во многом определяется 

мнением родителей (законных представителей), поэтому их важно привлекать к 

обсуждению результатов профдиагностики с целью выработки дальнейшей стратегии 

профориентации. Организация совместной трудовой деятельности позволит родителям 

(законным представителям) лучше сориентироваться в подборе доступного трудового 

профиля, учитывающего способности и возможности ребенка, в перспективах 

дальнейшей трудовой занятости. 

 

    Модуль «Ключевые общешкольные дела и события» 

 

Ключевые мероприятия - комплекс коллективных творческих дел, интересных и 

значимых для обучающихся, объединяющий детей и взрослых в единый коллектив. 

Ключевые мероприятия способствуют интенсификации общения детей и взрослых, ставят 

их в ответственную позицию к происходящему в школе. Ключевые мероприятия являются 

главными традиционными общешкольными мероприятиями, в которых принимают 

участие все обучающиеся и большое число взрослых. Мероприятия планируются, 

готовятся, проводятся и анализируются совместно педагогами, обучающимися и 

родителями. 

В рамках данного модуля воспитательная работа строится с учетом 

психофизических возможностей обучающихся. 

 Постепенное вовлечение по возможности каждого обучающегося с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 

ТМНР в ключевые дела  школы в одной из возможных для них ролей. 

 индивидуальная помощь обучающемуся в освоении навыков подготовки ключевых 

мероприятий; 

 наблюдение за поведением обучающегося в ситуациях подготовки, проведения и 

анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и 

младшими обучающимися, с педагогами и другими взрослыми; 

 коррекция поведения обучающегося через частные беседы, включение в 

совместную деятельность с другими обучающимися, являющимися хорошим 
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примером для обучающегося. 

 Дозированная  нагрузка (физическая, психологическая, сенсорная) на 

обучающегося, понимание обучающимся смысла участия в общешкольном деле, о 

значимом посильном вкладе в ключевое дело для образовательной организации  

 

 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды». 

 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда школы, при условии ее 

грамотной организации, обогащает внутренний мир ученика, способствует 

формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического 

комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует 

позитивному восприятию ребенком школы.  

Вариативный модуль "Организация предметно-пространственной и 

здоровьесберегающей среды" поможет включить обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с ТМНР не 

только в освоение возможностей открытой безбарьерной среды, создаваемой силами 

взрослых, но и самому принять посильное участие в ее обустройстве. 

Окружающая обучающегося предметно-пространственная, эстетическая среда 

образовательной организации  обогащает внутренний мир обучающегося, способствует 

формированию у него уверенности в собственных силах, предупреждает стрессовые 

ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком образовательной 

организации.  

Воспитывающее и коррекционно-развивающее влияние на обучающегося 

осуществляется через различные виды и формы работы по обустройству и освоению 

предметно-пространственной среды школы как: 

 

 оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, коридоров, рекреаций, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация, которая может 

служить хорошим средством разрушения негативных установок школьников на учебные и 

внеучебные занятия; 

 размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ 

школьников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, знакомиться с 

работами друг друга; картин определенного художественного стиля, расширяющих 

представление о живописи; фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в школе; 

 озеленение пришкольной территории, разбивка клумб; 

 благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями вместе 

с обучающимися классов, позволяющее учащимся проявить свои творческие способности; 

 событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных школьных 

событий (праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, 

собраний, конференций и т.п.); 

 акцентирование внимания школьников на важных для воспитания ценностях школы, ее 

традициях, правилах посредством элементов предметно- эстетической среды (стенды, 

плакаты, инсталляции). 
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Компонент здоровьесбережения окружающего пространства является ключевым 

для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями 

развития и реализуется грамотно отобранными стратегиями в соответствии с 

рекомендациями специалистов с учетом индивидуальных особенностей обучающихся, 

запроса семьи и ресурсов образовательной организации. 

 

 

Модуль «Взаимодействие с родителями» 

 

Данный модуль позволяет образовательной организации выстроить максимально 

адресную совместную воспитательную работу согласно родительским ожиданиям, 

запросам, а также профессиональным интересам и возможностям педагогического 

коллектива школы - интерната.  

 

Работа с родителями или законными представителями обучающихся 

осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, которое 

обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе. Работа с 

родителями или законными представителями обучающихся осуществляется в рамках 

следующих видов и форм деятельности. 

На групповом уровне: 

 общешкольный родительский Совет участвует в управлении образовательной 

организацией и решении вопросов воспитания и социализации детей; 

встречи экспертной группы, на которых обсуждаются конкретные образовательные 

задачи, возможные результаты образования обучающегося в данном учебном году, 

происходит согласование требований к ребенку и выбор единых подходов к его 

воспитанию и обучению в условиях образовательной организации и семьи и др. 

 родительские группы, направленные на профилактику стрессовых состояний, 

нормализацию эмоционального фона, налаживание межличностных отношений в семье, 

между взрослыми и с ребенком. На встречах обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с 

детьми, проводятся мастер- классы, тренинги и др.; 

 родительские дни, когда родители могут посещать школьные учебные и внеурочные 

занятия для получения представления о ходе учебно- воспитательного процесса в школе; 

 общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания школьников; 

 родительские форумы, на которых обсуждаются интересующие родителей вопросы. 

На индивидуальном уровне: 

 привлечение родителей к разработке и реализации СИПР обучающегося; 

 работа специалистов школьного отделения по запросу родителей для решения проблемных 

ситуаций, участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного 

ребенка; 

 помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 
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внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 

 индивидуальные встречи и консультирование с целью координации воспитательных 

усилий педагогов и родителей, определения единых методов и приемов воспитательной 

работы с ребенком; 

 социальные сети и чаты, в которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, 

проблемы, выкладываются фотографии и информация о мероприятиях, о ходе учебно-

воспитательного процесса в классе, а также осуществляются дистанционные 

консультации педагогов. 

 

 

           Модуль «Безопасность жизнедеятельности» 

 (пожарная безопасность, дорожная безопасность, информационная безопасность, 

профилактика правонарушений) 

 

Модуль «Безопасность жизнедеятельности» реализуется через систему классных 

(групповых и индивидуальных) занятий, общешкольных мероприятий, индивидуальных бесед. 

Для этого в образовательной организации предусмотрены следующие формы деятельности: 

 занятия по учебным предметам «Человек», «Домоводство», «Окружающий социальный 

мир», «Адаптивная физкультура», рабочим программам внеурочной деятельности, 

направленные на формирование ценностного отношения к своему здоровью, расширение 

представления о здоровом образе жизни, формирование потребность в соблюдении правил 

здорового образа жизни, о здоровом питании, необходимости употребления в пищу 

продуктов, богатых витаминами, о правилах безопасности в природе, городе, школе, дома 

и др.; 

 различные игры для формирования толерантного отношения друг к другу, умения дружить, 

ценить дружбу, бережно относиться к друг другу и др.; 

 беседы, направленные на формирование у обучающихся коммуникативных навыков и 

культуры общения, умения высказывать свое мнение, отстаивать его, а также признавать 

свою неправоту в случае ошибки. 

На индивидуальном уровне: 

 консультации, тренинги, беседы, диагностика; 

 помощь в личностном росте, помощь в формировании адекватной самооценки, развитие 

познавательной и нравственной, духовной и патриотической культуры, в формировании 

навыков самопознания, развитии коммуникативных и поведенческих навыков, навыков 

саморегуляции и др.; 

 психодиагностическое обследование обучающегося с целью выявления его интересов, 

уровня тревожности, особенностей детско-родительских отношений в семье и др.; 

 психокоррекционная работа с использованием психодинамического и поведенческого 

подходов. 

Формирование опыта безопасного поведения — важнейшая сторона воспитания 

обучающегося. Умение себя вести в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, соблюдение 

правил дорожного движения и пожарной безопасности, правил личной гигиены и норм здорового 

образа жизни являются основой жизнесбережения. Накопление опыта безопасного поведения 

обучающимися умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с ТМНР способствует их дальнейшему развитию. 
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Основные направления самоанализа воспитательной работы 

Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется с 

целью выявления основных проблем школьного воспитания для последующего их 

решения. Самоанализ воспитательной работы в школе проводится ежегодно педагогами 

образовательной организации. 

Основные принципы, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в ГБОУ СО «Школа – интернат для обучающихся по АОП р.п. 

Базарный Карабулак»: 

 принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 

педагогов - экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к 

педагогическим работникам, реализующим воспитательный процесс; 

 принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий педагогов 

- экспертов на изучение качественных показателей, к которым относятся: содержание и 

разнообразие деятельности, характер общения и отношений между обучающимися и 

педагогическими работниками; 

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 

педагогов - экспертов на использование его результатов для совершенствования 

воспитательной деятельности педагогических работников: грамотной постановки ими 

цели и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, 

адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с обучающимися 

деятельности; 

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

обучающихся, ориентирующий педагогов - экспертов на понимание того, что  

личностное развитие обучающихся – это результат как социального воспитания (в 

котором школа участвует наряду с другими социальными институтами), так и стихийной 

социализации и саморазвития обучающихся. 

 принцип партнерского взаимодействия с семьей обучающегося с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития, согласно которому обобщенные результаты 

самоанализа необходимо тактично и корректно обсудить с родительским сообществом 

образовательной организации, а по поводу динамики личностных результатов 

обучающихся сопоставить наблюдения родителей (законных представителей) и 

педагогических работников в индивидуальной беседе (по возможности). 

 

Основные направления анализа воспитательного процесса в ГБОУ СО «Школа – 

интернат для обучающихся по АОП р.п. Базарный Карабулак»: 

 

1. Результаты воспитания и социализации обучающихся во взаимосвязи с коррекционно – 

развивающей деятельностью. 

 

Критерием оценивания является динамика личностного развития каждого 

обучающегося с умственной отсталостью. 

Анализ осуществляется классными руководителями совместно с заместителем 

директора по воспитательной работе с привлечением специалистов коррекционно-
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развивающего профиля, педагога-психолога, тьюторов с обсуждением результатов 

анализа на заседании методического объединения классных руководителей, психолого-

педагогическом консилиуме (или педагогическом совете образовательной организации). 

Ведущим способом получения информации о результатах воспитания 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями 

развития является педагогическое наблюдение, дополнительные способы включают в 

себя беседу с родителями (законными представителями) по заранее разработанному 

плану, согласованному с педагогом-психологом; беседу с педагогом дополнительного 

образования (если ребенок посещал объединения дополнительного образования, студии, 

кружки, секции). 

В ходе анализа воспитательного процесса педагоги обсуждают следующие вопросы: 

 какие проблемы личностного развития обучающихся удалось решить за минувший 

учебный год; 

 какие проблемы решить не удалось (предполагаемые причины); 

 какие проблемы требуют решения, над чем далее предстоит работать 

педагогическому коллективу. 

 

2. Качества воспитательной среды в образовательной организации. 

 

Критерием оценивания является наличие в школе интересной, событийно насыщенной и 

личностно развивающей совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Осуществляется анализ членами экспертной группы по разработке и реализации СИПР 

при участии родителей / законных представителей и обучающихся.  

Способами получения информации о состоянии организуемой в школе совместной 

деятельности обучающихся и педагогов являются беседы с родителями, обучающимися, 

педагогами, при необходимости – анкетирование. Полученные результаты обсуждаются 

на заседании методического объединения учителей или педагогическом совете школы. 

 

В ходе анализа воспитательного процесса педагоги обсуждают: 

o качество проводимых общешкольных ключевых мероприятий; 

o качество организуемой в школе внеурочной деятельности; 

o качество реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков; 

o качество функционирующих в школе - интернате детских объединений секций, 

кружков и др.; 

o качество проводимых в школе экскурсий, походов, выездов; 

o качество профориентационной работы школы; 

o качество организации предметно-эстетической среды школы; 

o качество взаимодействия школы и семей обучающихся. 

 

Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы является 

перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому 

коллективу. 
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Программа сотрудничества с семьей обучающегося. 

      Программа сотрудничества с семьей направлена на обеспечение конструктивного 

взаимодействия специалистов образовательной организации и родителей (законных 

представителей) обучающегося в интересах особого обучающегося и его семьи. Программа 

обеспечивает сопровождение семьи, воспитывающей обучающегося-инвалида путем организации 

и проведения различных мероприятий: 

 

          Задачи            Мероприятия            

Психологическая поддержка 

семьи 

Тренинги, психокоррекционные 

занятия, индивидуальные консультации 

с психологом 

Повышение осведомленности    

родителей (законных         

представителей) об особенностях 

развития и                                             

специфических               

образовательных потребностях                                           

обучающегося                                                            

Индивидуальные консультации 

родителей  (законных представителей)    

со специалистами, тематические 

семинары       

Обеспечение участия семьи в  

разработке и реализации СИПР 

Договор о сотрудничестве 

(образовании) между родителями 

(законными            представителями) и 

образовательной        организацией;                             

убеждение родителей (законных        

представителей) в необходимости их 

участия в разработке СИПР в интересах             

обучающегося; посещение родителями  

(законными представителями) уроков 

(занятий) в  организации.                               

Обеспечение единства         

требований к обучающемуся  

в образовательной    

организации                  

Консультирование 

Организация регулярного обмена 

информацией о ребенке, о ходе 

реализации СИПР и результатах 

ее освоения 

Ведение дневника наблюдений (краткие 

записи); личные встречи, беседы; 

проведение открытых уроков, занятий. 

Организация участия родителей 

(законных представителей) во 

внеурочных мероприятиях 

Привлечение родителей (законных 

представителей) к планированию 

мероприятий; анонсы запланированных 

внеурочных мероприятий; поощрение 

активных родителей (законных 

представителей) 
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