
 

 
 



 

 

 

План работы школьного методического объединения 

 учителей трудового обучения, ОСЖ 

 и физической культуры  на 2023-2024 учебный год. 

 
 Направление 

работы 

1четверть 2четверть 3четверть 4четверть 

1 Работа с 

документацией 

Изучение 

должностной 

инструкции учителя,  

единого 

орфографического 

режима; знакомство 

с нормативными 

документами; 

оформление 

документации; 

рассмотрение 

рабочих программ.  

 

Взаимопроверка 

тетрадей 

Взаимопроверка 

тетрадей 

Взаимопроверка 

тетрадей; 

рассмотрение 

экзаменационного 

материала 

(теоретической и 

практической 

части) 

2 Работа над 

методической 

темой школы, 

методического 

объединения, 

самообразован

ия 

Создание 

методической  

копилки, банка 

данных 

Внедрение новых 

форм проверки 

ЗУН обучения. 

 

Отчет по теме 

самообразования 

 

Батанин М.Е. 

Трофимов А.В. 

Павлова С.В. 

Малышева Н.М 

Кульков А.В. 

 

Итоговый 

семинар 

«Особенности 

трудового 

обучения в 

коррекционной 

школе» 

(отчет по темам 

самообразования 

и м\о) 

 

 Кульков А.В. 

Максимычева 

Л.Ю. 

3 Изучение и 

внедрение 

технологий, 

форм и 

методов 

обучения 

школьников, 

обобщение 

опыта работы 

педагогов 

 

Доклад: Павлова 

С.В.- 

«Индивидуальный 

подход к детям с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья на уроках 

швейного дела в 

коррекционной 

школе-интернате 

VIII вида.» 

Малышева Н.М.- 
«Коммуникативная 

направленность на 

уроках швейного 

дела в специальной - 

коррекционной 

школе.» 

Доклад:  

Батанин М.Е.- 

Виды трудовой 

деятельности в 

специальной 

(коррекционной) 

общеобразователь

ной школе VIII 

вида 
 

Трофимов А.В. –
«Роль трудового 

воспитания в 

коррекционной 

школе» 

Кульков А.В - 
"Внеклассная и 

внеурочная 

Доклад: 

«Социализация и 

развитие 

личности 

школьника в 

процессе 

трудового 

обучения и 

воспитания» 

Максимычева 

Л.Ю. 

Подготовка 

документов для 

публикации на 

официальном 

сайте школы-

интерната 



деятельность по 

физическому 

воспитанию" 
 

4 Совершенствов

ание  

Учебно-

методической 

базы 

(методическое 

обеспечение 

урока) 

Организация работы 

по накоплению 

дидактического 

материала; 

обновление и 

систематизация 

плакатов, пособий, 

образцов. 

Организация 

работы по 

накоплению 

дидактического 

материала; 

обновление и 

систематизация 

плакатов, 

пособий, 

образцов. 

Совершенствован

ие учебного 

обеспечения в 

соответствии с 

требованиями в 

коррекционном 

учреждении 

Подведение 

итогов по 

обновлению 

кабинетов и 

пополнению 

материально-

техническими 

средствами 

5 Открытые 

уроки. 

Предметная 

неделя. 

 

 

 Павлова С.В 

Максимычева 

Л.Ю 

Кульков А.В.  

Трофимов А.В 

Батанин М.Е. 

 

6 Внеурочная 

работа по 

предмету 

 

 

 

 

Школьная выставка 

 

Районная 

выставка Учителя 

трудового 

обучения и СБО. 

Павлова С.В 

Малышева Н.М. 

Трофимов А.В. 

Батанин М.Е. 

Неделя труда 

Ярмарка-

распродажа. 

Выставка 

детского 

творчества. 

«Делаем сами, 

своими руками!» 

Спортивно-

развлекательное 

мероприятие 

«Веселые старты» 

 

 

8 Обзор 

периодической 

специальной 

литературы 

 

Павлова Н.М. 

 

Батанин М.Е. 

Трофимов М.Е. 

 

Малышева Н.М. 

 

Максимычева 

Л.Ю 

9 Участие в 

конкурсах 

1.Внутришкольный смотр учебных классов, мастерских, кабинетов, комнат.  

3. Участие в профессиональных конкурсах. 

4. Неделя профессионального мастерства. 

 

10 Повышение 

квалификации 

педагогов 

 

 

 

 

   

11 Аттестация 

педагогов 

 

 

 

 

 Малышева Н.М 

Павлова С.В. 

Трофимов А.В. 

 

12 Работа с 

педагогом-

психологом 

 

 

 

 

Яурова Т.В. - 

Обеспечение 

психологического 

здоровья учащихся, 

педагогов в ходе 

учебно-

воспитательного 

  Яурова Т.В. – 

Взаимодействие 

педагога 

психолога с 

учащимися 

школы-интерната. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Работа с 

социальным 

педагогом 

процесса 

(психосберегающие 

технологии) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Доклад 

«Профориентацио

нная работа в 

школе»  

соц. педагог 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тема:  Приемы и формы коррекционно-развивающего обучения на уроках труда. 

Основные цели и задачи:  

 

1.Повышение квалификации учителей: 

а) посещение лекций, консультаций, семинаров, участие в работе м/о; 

б) подготовка методических разработок; 

в) подготовить доклады и обсудить их на м.о.; 

г) дать открытые уроки; 

д) работа по подготовке к аттестации и переаттестации учителей. 

2. Научно-методическая работа, совершенствование урока, повышение его 

эффективности: 

Проводить работу по совершенствованию методики проведения урока, повышению 

его эффективности. 

С этой целью: 

- каждому учителю работать над методической темой, результаты которой 

реализовать в открытом уроке, докладе на методическом семинаре; 

-  изучать методическую литературу, ее новинки; 

-  организовать  взаимопосещение уроков; 

-  искать новые формы проведения уроков для детей разного уровня обучения; 

- привлекать учителей к собственным исследованиям деятельности по актуальным 

вопросам обучения, воспитания, коррекции и развития у\о детей; 

- систематически знакомиться с опытом работы учителей других школ; 

- проводить работу по развитию, коррекции и воспитанию уч-ся на уроках и во 

внеурочное время, используя различные методы и приемы, включая индивидуальный 

и дифференцированный подход. 

3.Оснащение и пополнение наглядными пособиями. 

а) систематизация накопленного наглядного материала в кабинетах; 

б) изготовление пособий силами учителей; 

в) обновление стендов; 

г) взаимопосещение учебных кабинетов, обмен опытом, знакомство с 

систематизацией у каждого учителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План заседаний 

школьного методического объединения учителей трудового обучения, ОСЖ, 

физической культуры  

на 2023-2024 учебный год. 

 

1 заседание (август-сентябрь) 

1. Рассмотрение рабочих программ учителей трудового обучения, СБО и физической 

культуры. 

2. План работы м/о на 2023-2024 учебный год. Распределение тем, докладов, 

выступлений. 

3. О ведении документации. Правила безопасной работы на уроках. 

 

2 заседание (конец 1 четверти) 

1. «Индивидуальный подход к детям с ограниченными возможностями здоровья на 

уроках швейного дела в коррекционной школе-интернате VIII вида.» Павлова С.В. 

Малышева Н.М.- «Коммуникативная направленность на уроках швейного дела в 

специальной - коррекционной школе. »  

2. Обеспечение психологического здоровья учащихся, педагогов в ходе учебно-

воспитательного процесса ( психосберегающие технологии) Яурова Т.В.  

3.Обзор методической литературы. 

 

3 заседание (конец 2 четверти) 

1. Доклад: Батанин М.Е.- Виды трудовой деятельности в специальной 

(коррекционной) общеобразовательной школе VIII вида 

2. Трофимов А.В. –«Роль трудового воспитания в коррекционной школе» 

3. Кульков А.В - "Внеклассная и внеурочная деятельность по физическому 

воспитанию" 

4.Районная выставка Учителя трудового обучения и СБО. 

4 заседание (конец 3 четверти). 

1. Отчет по теме самообразования - Батанин М.Е. ;Трофимов А.В.; Павлова С.В.; 

Малышева Н.М; Кульков А.В. ;Максимычева Л.Ю.                                       

 2.Социализация и развитие личности школьника в процессе трудового обучения и 

воспитания.  Максимычева Л.Ю.                                       

2. Открытые уроки. Предметная неделя.  

3.  Ярмарка-распродажа. 

Выставка детского творчества. «Делаем сами, своими руками!» 

Спортивно-развлекательное мероприятие «Веселые старты» 

4. Взаимодействие педагога психолога с учащимися школы-интерната. – Яурова Т.В. 

5. Доклад «Профориентационная работа в школе»  

соц. педагог 

5 заседание (апрель) 

1. Рассмотрение экзаменационного материала. 

2. Разное. 

     6 заседание (май) 

1. О прохождении программы и об успеваемости уч-ся на конец  2023-2024 учебного 

года. 

2.  Обсуждение плана м/о на новый 2024-2025 учебный год.  

 

 



 

Состав комиссии 

 

 

№ п/п ФИО Преподаваемый предмет 

1.  Малышева Н.М. Руководитель МО 

Швейное дело 

2.  Павлова С.В.                          Швейное дело 

3.  Батанин М.Е. Столярное дело 

4.  Трофимов А.В. Столярное дело 

5.  Кульков А.В. Физическая культура 

6.  Максимычева Л.Ю. Основы социальной жизни 

7.  Яурова Т.В. Психолог 

8.  Мантузова О.В. Социальный педагог 
 

 

Характеристика педагогических кадров 
 

В состав МО входит 8 человек: 

Образование: высшее -8 человек 

Категория: Высшая – 0 

                                    Первая – 6 человек 

                                               Соответствие- 2 человека 

Стаж работы 

1.Малышева Н.М. – 16 лет (I) 

2.Павлова С.В. – 24 год (I) 

3.Батанин М.Е. – 21 лет (соот) 

4.Трофимов А.В. – 8 лет (I)               

5.Кульков А.В.– 18лет (I)  

6.Мантузова О.В.– 28 лет (I)            

7.Яурова. – 4 года  (соответствие) 

8. Максимычева Л.Ю. – 21 лет (I) 
 

Перспективный план аттестации учителей МО. 

№п/п Ф.И.О 

должность 

Дата 

последней 

аттестации 

Категория Дата 

предстоящей 

аттестации 

1 Малышева Н.М. 

учитель швейного дела. 

 

2018-2019г. Первая 2023-2024г. 

2 Павлова С.В. 

учитель швейного дела. 

 

2018-2019г. Первая 2023-2024г. 

3 Максимычева Л.Ю 

учитель ОСЖ 

2017-2018г. Первая 2022-2023г. 

4 Батанин М.Е. 

учитель столярного дела 
 Соответствие  

5 Трофимов А.В. 

учитель столярного дела 

2018-2019г. Первая 2023-2024г. 



6 Кульков А.В. 

учитель физической 

культуры. 

2018-2019г. Первая 2023-2024г. 

7 Мантузова О.В. 

социальный педагог 

 

2019-2020 г. 

 

Первая 2023-2024г. 

8 Яурова Т.В. 

психолог 

 

 соответствие 2023-2024г. 

 

 

График взаимопосещений на первое полугодие 2023-2024 учебного года. 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

1 Малышева Н.М. 

 
8 класс 

Шв.дело 

 5 класс 

ОСЖ 

 

2 Павлова С.В. 

 

 9 класс 

Шв.дело 

 9класс 

Ст.дело 

3 Максимычева Л.Ю 

 

6 класс 

физ.культура 

 9 класс 

Ст.дело 

 

4 Батанин М.Е. 

 

 9 класс 

физ.культура 

 8класс 

Ст.дело 

5 Трофимов А.В. 

 

7 класс 

Ст.дело 

 7 класс 

физ.культура 

 

6 Кульков А.В. 

 

 9 класс 

Ст.дело 

 5 класс 

ОСЖ 

7 Мантузова О.В. 

 

8 класс 

Шв.дело 

 7 класс 

Шв.дело 

 

8 Яурова Т.В. 

 

 9 класс 

Шв.дело 

 6 класс 

Шв.дело 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Темы самообразования преподавателей на 2023-2024 уч. год 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

преподавателя 

Тема 

 

Отметка об 

исполнении 

1 Малышева Н.М «Использование игровых 

технологий в практике учителя 

швейного дела» 

 

2 Павлова С.В. «Применение 

здоровьесберегающих технологий 

на уроках швейного дела» 

 

3 Батанин М.Е. «Элементы проектной 

деятельности процессе обучения 

учащихся с ОВЗ на уроках 

столярного дела» 

 

4 Трофимов А.В. «Особенности развития 

двигательных возможностей и 

формирования трудовых приемов 

у детей с ОВЗ» 

 

5 Максимычева Л.Ю «Координация движения и её 

влияние на формирование 

профессионально-трудовых 

навыков учащихся 4-5 классов на 

уроках швейного дела» 

 

6 Кульков А.В. «Развитие двигательных 

возможностей учащихся с ОВЗ на 

уроках физической культуры» 
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